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1. Общие положения

1.1. Настоящее положение регулирует деятельность отдела 
восстановительного лечения МАУ Центр «ЛОГОС» ЗАТО Межгорье 
Республики Башкортостан (далее - Отдел).
1.2. Руководство работой Отдела осуществляет старшая медицинская 
сестра МАУ Центр «ЛОГОС» ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан.
1.3. Деятельность Отдела регулируется нормативно - правовыми, 
законодательными актами в сфере образования, соответствующими 
нормативными и методическими материалами органов здравоохранения, 
Уставом МАУ Центр «ЛОГОС» ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан.

2. Цели и задачи Отдела

Цель деятельности Отдела -  оказание квалифицированной
медицинской помощи детям, в том числе детям с ограниченными 
возможностями здоровья, детям -  инвалидам, а также сопровождение 
образовательных учреждений, содействие администрации Центра и 
педагогическому коллективу Центра в обеспечении санитарно - 
эпидемиологического благополучия, освоении знаний и навыков, 
необходимых для формирования здорового образа жизни.

Задачами Отдела являются:
медицинское сопровождение детей, посещающих Центр, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья, детей -  инвалидам, 
несовершеннолетних обучающихся;

индивидуальный подход при выборе средств и методов оздоровления



взаимодействие с образовательными учреждениями города.

3. Основные направления деятельности Отдела

3.1.Организация деятельности Отдела включает в себя:

Организация и проведение лечебно-оздоровительных, 
реабилитационных, санитарно-гигиенических и профилактических 
мероприятий, направленных на оздоровление детей, профилактику 
различных заболеваний и улучшение здоровья детей, оценка их 
эффективности, охрана и укрепление здоровья детей;

консультационная, диагностическая, профилактическая работа с 
детьми и подростками по проблемам соматического здоровья, по проблемам 
ортопедичсекой патологии;

проведение лечебно -1 оздоровительных и реабилитационных 
мероприятий, направленных на профилактику рецидивов болезни и 
улучшение здоровья детей под руководством врачей-специалистов;

организация работы группы лечебной физической культуры 
«Здоровейка» (в соответствии с Положением);

проведение лечебного и оздоровительного массажа, водолечебных 
мероприятий, физиотерапевтических процедур;

планирование индивидуально для каждого ребенка режима процедур, 
определенных курсом лечения, при условии согласования с распорядком дня;

организация осмотра врачами-специалистами вновь поступающих и 
выбывающих детей;

организация лечения ослабленных, часто болеющих простудными 
заболеваниями, имеющих отклонения в здоровье или хроническую 
патологию детей;

организация, медицинское сопровождение физкультурно 
оздоровительных, адаптивно - физкультурных, лечебно - физкультурных 
групп для оздоровления несовершеннолетних, молодежи, взрослого 
населения;

наблюдение за состоянием здоровья, физическим и нервно- 
психическим развитием детей, оказание медицинской помощи;

совместная работа с педагогическими работниками по укреплению 
здоровья детей средствами физической культуры, организация Дней здоровья 
и других мероприятий, направленных на профилактику здорового образа 
жизни;

работа с детьми по гигиеническому воспитанию, пропаганда 
санитарно - просветительских знаний;

оказание помощи педагогическим работникам в организации 
индивидуального и дифференцированного подхода к детям при 
осуществлении образовательного процесса с учетом особенностей их 
развития и состояния здоровья;



организация профилактической работы по формированию у детей 
навыков здорового образа жизни;

проведение профилактических, оздоровительных мероприятий, 
направленных на охрану и укрепление здоровья детей;

проведение консультаций, просветительской работа среди детей, 
подростков, родителей, педагогических работников, работников Центра.

4. Контроль
Контроль за деятельностью Отдела осуществляется директором MAY 

Центра «ЛОГОС» ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан.


