
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ОЗДРОВИТЕЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

ГРУППЕ «ОСОБЫЙ РЕБЕНОК» 

1.Общие положения 

1.1 Настоящее положение регулирует деятельность оздоровительно-
профилактической группы «Особый ребенок» (Далее ОПГ «Особый 
ребенок»), созданных для детей с ОВЗ и детей - инвалидов 1-18 лет, 

имеющих проблемы физического, соматического и психологического 
здоровья, для учащихся многодетных, малообеспеченных семей; 
семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

1.2 Целью организации деятельности ОПГ «Особый ребенок» являются: 
• Профилактика, укрепление и коррекция здоровья детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов от 1 года до 18 лет с комплексным психолого- 
медико-педагогическим сопровождением. 

1.3. Задачами организации ОПГ «Особый ребенок» являются: 
• Комплексная помощь детям в целях оздоровления, коррекции и 

профилактики физического и психического здоровья, исходя из 
реальных возможностей Центра и в соответствии с 
образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 
нервно-психического здоровья детей. 

• Обеспечение здоровьесберегающей среды внеучебной деятельности. 
• Пропаганда здорового образа жизни. 
• Оказание консультативной помощи родителям (законным 

представителям) 

2. Организация и порядок проведения заездов ОПГ «Особый 

ребенок» 

2.1.  В начале учебного года врач - педиатр выявляет и уточняет список 
детей — инвалидов и детей с ограниченными возможностями в ФМБА 
России МСЧ - № 142, составляет график заездов ОПГ. 

2.2.  В ОПГ «Особый ребенок» санаторного типа врачом-педиатром 
набираются дети с ограниченными возможностями здоровья и дети - 
инвалиды от 1 года до 18 лет. 

2.3.  Деятельность ОПГ «Особый ребенок» осуществляется в форме 
оздоровительно-профилактических заездов.  



2.3. Зачисление детей на оздоровительно-профилактический заезд ОПГ 

«Особый ребенок» осуществляется приказом директора Центра на 

основании заявления одного из родителей (или лица его 

заменяющего), договором между Центром и одним из родителей (или 

лицом его заменяющим). 

2.4. Оздоровительно-профилактические заезды в ОПГ «Особый ребенок» 

санаторного типа производятся в соответствии с графиком 

оздоровительно-профилактических заездов, утвержденным 

директором Центра. Согласованность с родителями графика 

посещения ребенком ОПГ «Особый ребенок» проводится в начале 

учебного года (и/или накануне заезда). 

2.5. Наполняемость ОПГ «Особый ребенок» 3-5 человек в зависимости от 

особенностей и сложности нарушения здоровья детей ОПГ «Особый 

ребенок». 

2.1 Продолжительность заездов от 10 дней до 20 дней. 

2.2 Периодичность работы ОПГ «Особый ребенок» составляет 5 раз в 

неделю (с понедельника по пятницу) не более 3 часов в день. 

2.3 Медицинские назначения производятся врачами Центра на основании 

осмотра перед началом заезда, данных амбулаторной карты, 

собеседования с родителями ребенка (законными представителями) и 

фиксируются в истории болезни. 

2.4 Во время заезда ОПГ «Особый ребенок» дети с ограниченными 

возможностями здоровья находятся в сопровождении родителей. В 

особых случаях возможно пребывание ребенка без сопровождения 

родителей. 

3. Организация оздоровительно-профилактических заездов. 

3.1 Пребывание детей в ОПГ «Особый ребенок» предусматривает 

следующую работу: 

• Медико - восстановительную - осуществление медико-

профилактических мероприятий в соответствии с назначениями 

врача. 

• Психолого-коррекционную - обследования, занятия с педагогом- 

психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом. 

• Воспитательную - комплекс педагогических, игровых и иных 

мероприятий, индивидуальные занятия по развитию предметно-

практической, игровой, учебной деятельности, социально-бытовой 

ориентировке. 


