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IHosicHuTebHAA 3aNMCKA

B Hacrosiiee Bpemsi IpUOPUTETHBIM HANpPaBJICHUEM MOJIEPHHU3ALMHM POCCUHCKOr0 0Opa3oBaHUS B
cooTBeTcTBUN DeepatbHbIM TOCYAaPCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTAHIAPTOM SBISIETCA OOecIeueHne
JOCTYITHOCTH KaueCTBEHHOI0 00pa30BaHUs, KOTOPOE CBA3BIBAETCS C MOHATUSMH 3]I0POBbE, COL[MATBHOE
Onaromoirydne, caMopeaiu3anusi U 3alUIIEHHOCT, pebéHKa B oOpasoBarenbHOU cpeme. OnmHOM u3
OCHOBHBIX (yHKLUH oOpa3oBatenpHOro CTaHgapra sBJISIETCS peaau3alys IpaBa Kaxaoro pedéHka Ha
HOJHOIICHHOE 00pa3oBaHUE, OTBEYAIOILIEe €ro IMOTPEOHOCTSAM M B MOJHOW Mepe HCHOJb3YIoLIee
BO3MOXHOCTH €r0 pPa3BUTHS, B OCOOEHHOCTH TeX JAeTel, KTO B HauOOJbIIEH CTENeHH HYXKJIAeTcs B
CHELMATBHBIX YCIOBUAX OOydUeHHsS - JIeTe ¢ OrpaHMYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 370pOBbs. Pabora B
JTAHHOM HallpaBJIEHUU IPEAyCMAaTpPUBAET CO3JAHUE PA3JIMYHBIX (POPM MEJAroruuyecko MOANEpKKU -
CHEUANBHBIX YCIOBUH 00y4eHUS ¥ BOCIIMTAHMS, TIO3BOJISIOMINX YUYUTHIBATH 0COOBIE 00pa3oBaTeIbHbIC
HOTPeOHOCTH JeTel C OrPAaHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSMHU 370POBbsl IIOCPEICTBOM MHIMBHYyaTU3aLMHU 1
muddepeHmanuy odpazoBarenabHoro npormecca. Ocobyro 3HAYMMOCTh Ul JAHHON KaTeropuH JeTel
nproOpeTaeT MHOTOTPAHHBIA, KOMIUIEKCHBIM BHMJ momouy. KomIulekcHas Mmomollb, HalleJeHHas Ha
o0ecrieyeHre TapMOHUYHOTO Pa3BUTUS peOEHKA B 00pa30BaTENbHON Cpeie — 3TO CHCTEMa ICUXOJIOTO -
Ie1arOrMYECKOr0 COIIPOBOXKACHUSA, KOTOpasi MPEJCTaBIseT 0COOYI0 KyJIbTypy MHOAJAEPKKH M IOMOLIU
BCEM JIETSIM, B TOM uucie U JeTsM ¢ OB3 u MHBaIMAHOCTBIO B pELIEHUM 337ady pa3BUTUSA, 0OyUEHUs,
BOCIIUTaHMsI, COLUAIIN3ALUH.

K kareropuu nereii ¢ orpaHU4eHHBIMU BO3MOKHOCTSMH 3/10POBbs OTHOCSTCS JI€TH:

* C HApYLICHHEM CiTyXa (CI1a0OoCbIIAIINE);

* C HapyIICHHEM 3peHus (CIIa00BUIAIINE);

* C TSDKEJIBIMM HapyIIEHUSIMH Peyl;

* C HApYLIEHUSIMHU OIIOPHO - IBUTATEJILHOIO amnmapaTa, B TOM YUCIIE € AETCKUM LiepeOpaibHbIM

napanuaoM (Jiérkas popma);

* C 33JIepP’)KKON ICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI;

* C HapyLICHHEM HUHTEJJIEKTa, & TaKKe€ C MHBIMU OTPAaHUYEHUSIMH B 3]I0pOBbE (C BBIPAXKEHHBIMU
paccTpoiicTBaMM 53MOLMOHAJIBHO — BOJEBOW cdeppl, B T.4. C paHHUM JETCKUM ayTU3MOM,
KOMILJIEKCHBIMU HAPYLICHUSIMHU).

JlanHasi mporpamMma IpeaHa3HaueHa s JeTed JOLIKOJBHOIO BO3pacTa C HaJIMYUMEM 3aJep’KKU
ncuxudeckoro pa3zsutus (nanee 3I1P), ¢ TsokensiMu HapymeHusiMu peun (nanee THP) u ¢ Hapymenusimu
OIIOPHO - JBUTaTeNnbHOro amnmapara (nanee HOJ[A), UMEIONIMMHU COXpaHHBIA UHTEIJICKT WITH 33JICPIKKY
IICUXUUYECKOT0 pa3BuTHs. IlnaHupoBaHue u omnpeaeneHue 3aaad A MHAWBHUIYAIbHON KOPPEKLMH
OCYIIECTBIISIETCS TOCHE KOMIUIEKCHOTO TIICHXOJIOTO-TIEAroruuyeckoro oobcnenoBanus. B ocHose
UHIUBUAYAIbHOM  KOPPEKIMOHHO-PAa3BUBAIOLIEH  pabOThl  HMCMOJIb30BAaHA  QJAlTUPOBaHHAsA, C
YIOPOILICHUSAMHU, IporpamMma ICUXOJOTHYECKUX 3aHATUN C JAETbMM JOUIKOJIHOTO Bo3pacTta (3-7 ier)
«IBeruk-cemunuetnk» (Kypaxesa H.1O., Bapaesa H.B., Ty3aeBa A.C., Ko3nosa I1.A.).

Cpenu perell ¢ OrpaHMYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH 3710poBbs jaetu ¢ 3IIP cocraBisioT camyro
MHOTOUYNCJICHHYIO TpYyIILy, COCTaB KOTOPOM XapaKTepU3yEeTCsl BBIPAKEHHON HEOAHOPOJHOCTBIO U
nonumopdusmom. Cpeau npuunH Bo3HUKHOBeHHs 3IIP moryt QurypupoBarh opraHudeckas u/win
¢yHkunonanpHas  HenmoctatoyHocTh  [[HC,  koHcTUTynMOHanbHble — (akTOpbl,  XPOHHYECKHE
coMatuyeckue 3abosieBaHMs, HEONAroNmpHsITHBIE YCIOBUS BOCIMTAHUS, NCUXUYECKas W COLHUAlIbHAS
nenpuBanys. [logobHoe pazHoOOpazue STHOIOrHYecKHX (PakTopoB OOYCIOBIMBAET 3HAUYUTENBHBIN
JMana3oH BBIPA)KEHHOCTH HApYyIIEHUH — OT COCTOSHUM, MPHUOIMKAIOIIMXCS K YPOBHIO BO3PACTHOM
HOPMBI, /10 COCTOSHUM, TpeOYIOUMX OTTpaHUYEHHUS OT yYMCTBEHHOH orcTtanmoctu. Bce netu ¢ 3IIP
UCIBITHIBAIOT CYIIECTBEHHBbIE 3aTPyJHEHHS] B YCBOCHHHM 3HaHUM, OOYCIIOBJIEHHbIE HEJOCTATOYHBIMU
MIO3HABATEIbHBIMUA TOTPEOHOCTAMU JIMOO CHEU(PUUECKUMH PACCTPOMCTBAMHM  MCHUXOJOTHYECKOTO
pa3BUTHS. DTU 3aTpyIHEHUS CBsI3aHbI ¢ oOuMu ais Beex aeteit ¢ 3I1P Henoctarkamu B popMuUpOBaHUU
BBICHIMX TCUXWYECKHX (DYHKIMHA, B 3aMeAJICHHOM W HEPABHOMEPHOM CTAaHOBJICHMM IMO3HABATEIbHOMN
NESITENIbHOCTH, TPYJHOCTH TIPOU3BOJBHON pETyJsLUU JAESITeTbHOCTH U ToBelneHus. Taxke s
3HAYUTEIbHON YacTH JeTed TUIMYEeH M AC(PUIUT COLUANBHBIX CIIOCOOHOCTEH, MPOSBISIONIUXCS B
TPYJHOCTSAX YCBOEGHMSI HOPM OOIIEHHUS, B3aUMOJIEUCTBUS C OKPYXAOIIMMH JETbMH U B3POCIBIMHU,
HapyleHuss noBeleHus. B dactu ciaydaeB mojo0Has «colMaibHas HE3PENOCTb» TECHO CBs3aHa C
npoOjeMaMyd AMOIMOHAIIBHOW peryisiuu. [lpy 5TOM 3HaUYeHHE CBOEBPEMEHHOW CIIEMATLHON
NICHXOJIOTHYECKOM KOPPEKLUH SBISIETCS OJHOW M3 OCHOB KOMIIEHCAIIMU U MPOQUIAKTUKE BTOPUYHBIX
OTKJIOHEHUI B pa3BUTHH Y TAKOW KaTErOpUU BOCIIUTAHHUKOB.



Hetu ¢ THP - 310 ocobast kaTeropusi AeTeil ¢ OTKIIOHEHUSIMHU B PA3BUTHH, Y KOTOPBIX TIEPBUYHO HE
HapylleH WHTEJJIEKT, COXPaHEH CIyX, HO €CThb 3HAuUTEJbHbIE pedeBble NE(QEKThI, BIUAIOLIME Ha
CTaHOBJICHUE TCUXUKU. JleeKTsl MOryT 3arparuBaTh pa3iW4yHbBIC KOMIIOHEHTHI peYd, HaIlpHUMep
CHIJKEHHE BHATHOCTU peuH, APYTUe — 3aTParuBaroT (POHEMATHUECKYIO CTOPOHY SI3bIKa M BBIPAKAIOTCS B
nedexTax 3BYKOMpOM3HOIIEHUs. Jlpyrue nedeKxThl MpencTaBiIsiOT KOMMYHUKATHBHBIC HapyIICHHS,
KOTOpbIE CKa3bIBAIOTCS Ha OOyueHMM peOeHKa B MaccoBOM JeTcKoM caay. CloXHble peuyeBble
HapylLIeHHUs] OXBaThIBAlOT BCE CTOPOHBI peYM M IMPHUBOJIAT K oOwmeMmy HenopasButuio. Jletn c
HEIOPa3BUTUEM PEUYHM MMEIOT psii OCOOCHHOCTEH MBIIUICHUS. Y HUX OOHAPYKHBAETCS HEAOCTATOUHBIN
00BbeM CBEJICHHH 00 OKpY>KarolleM MHpE, O CBOMCTBAX U (PYHKUHUAX MPEAMETOB, BOSHUKAIOT TPYTHOCTH
B YCTaHOBJICHUU INPEIMETHO-CIIEACTBEHHBIX CBsi3el. [IpobiieMHyI0 CUTyallMi0 OHM CKJIOHHBI OLIEHUBATh
IOBEPXHOCTHO. Y JIeTell C TSKENbIMU PEUYEBBIMU PAcCCTPOMCTBAMU OTMEYAIOTCSI OTKJIIOHEHHUS B
SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI chepe. Nm IIPUCYIIU HECTOMKOCTb HUHTEPECOB, ITOHVMKEHHAs
HaOJII0aTEIbHOCTh, CHIDKEHHAs MOTHUBAIMs, HETaTUBU3M, HEYBEPEHHOCTh B ce0Oe, MOBBIIICHHAS
pa3IpaKUTENIbHOCTh, arpeCCUBHOCTb, OOMIYMBOCTb, TPYJHOCTH B OOILEHHUH C OKPYXAIOIUMH, B
HaJIA)KMBAaHUU KOHTAKTOB CO CBOMMU CBEPCTHUKAMHU. Y JAETEH C TSHKEJIBIMHU HApYLICHUSIMH PEUHU TaK jKe
OTMEYAIOTCS TPYIHOCTH (POPMHUPOBAHUS CAMOPETYJIALIUU U CAMOKOHTPOJIS.

Hus nmereit ¢ HOJIA xapakTepHO CBOeOOpa3HOE IICHXMYECKOE pa3BHTHE, OOYCIOBICHHOE
COUYETAaHMEM PAHHEr0 OPraHWYECKOr0 MOPaKEHUs TOJIOBHOTO MO3Ta C Pa3IM4YHBIMU JBUTATEIbHBIMH,
peuYeBbIMU M CEHCOpPHBbIMU Jedekramu. HapylieHus onopHO-IBUraTelIbHOTO alapara OINpeaeisoT
pa3BUTHE IO3HABATENbHOM cdepbl nereil. Tak BocHpUATHE NPOCTPAHCTBA pacCMaTPUBACTCS Kak
pe3ysnbTaT COBMECTHOW JEATEIbHOCTU pa3jIMYHbIX AaHAJIU3aTOPOB, CPEIU KOTOPHIX 0CO00 BaKHOE
3HaYeHHUE UMEET JBUTaTEeIIbHO-KMHECTETUYECKUNA. Y 1eTeil ¢ nepeOpaabHbIMU apaJluyaMu UMEET MECTO
HEeZI0pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHOTO THO3KUCA, YTO CBA3aHO C HEJOPA3BUTUEM WM OPAKEHUEM TEMEHHOU
701 OOJBIIUX MOJYLIApUil TOJOBHOTO MO3ra U C HapyIIEHUSAMM 3pUTEIbHOrO BocHpusatus. B cBoro
ouepenb, HapYIICHUS 3PUTEIBHOTO BOCIPHSATHS CBSA3aHBI C HEIOCTATOYHOCTHIO (PUKcaruu B3opa M
KOHBEPIeHLMHU, CY)KEHHUEM IIOJIEH 3PEHHs, NTO30M, ABOCHHEM, HHUCTarMOM M CHM)KEHHUEM OCTPOTBI
3peHus. HapylieHus moaBMKHOCTH TJIa3HBIX SIOJOK SIBJISIFOTCS CJIEACTBHEM I1ape3a MBIIIL, JIBUTAIOLIUX
rinazHoe s0y0ko. HapymeHus CiyXoBOro BOCHPHATHS TaKKe HMEIOT 3HAYeHHEe B HapyLIeHUU
(GopMUpOBaHUS MPOCTPAHCTBEHHOro rHo3uca. [logo0OHBIE CEHCOpHblE HapylIeHUs B JajbHelIeM
ClIy’)KaT NPUYMHOM HapylIeHHs BHUMaHUS M HEYMEHHUS COCPENOTOYMTHCS Ha 3anaHuu. Hamnuume
NATOJIOTUYECKMX TOHMYECKUX pe(JIeKCOB M Mape30B pPyK NPHUBOJUT K HEIOPA3BUTHIO 3PUTEIBHO-
MOTOpHOU KoopauHauuu. Hapsiy ¢ HapyuieHneM (GOpMHPOBAaHHUS NMPOCTPAHCTBEHHOTO THO3MCA 3TO
3aTpynHsaeT (GOpMUPOBAHUE BOCHPUATUS (GOPMBI U OBJIAJIEHUE YMEHHUEM COOTHOCUTH B NPOCTPAHCTBE
0o0beMHBbIE U IJIOCKME BEJIMYMHBI. PedeBble HapylleHUs y JieTed ¢ LepeOpajbHBIMH IMapaarnyaMH
XapaKTEepPU3YIOTCsS  3aJEpKKOM  pedeBOro  pas3BUTHs. HTeIeKTyalbHOE pa3BUTHE JAETE C
1epeOpalIbHBIMU MapajiiyaMy [POTeKaeT B HEOJAronpUATHBIX YCIOBHUSX M YAcCTO 3a/lep>KUBACTCA HIIU
uckaxaercs. VHTenneKkT mnpu JeTCKUX LepeOpalbHBIX Napainyax ObIBa€T H3MEHEH I0-pa3HOMY:
npumMepHo 30% neTeil UMEIOT HelOpa3BUTHE MHTEIUIEKTA 10 TUIY oiaurodpenuu, y 25-30% uHTEIIEKT
COXpaHEH, a y OCTaJbHBIX HaONIO/aeTcs 3a/JepKKa HMHTEJUIEKTYalbHOIO pa3BUTHs, OOYyCIIOBIECHHAs
JBUTaTEIIbHBIMU, PEYEBBIMHU U CEHCOPHBIMU PACCTPOHCTBAMHU.

MHoOroseTHUIl ONBIT OTEYECTBEHHBIX M 3apyOEKHBIX CHENUAINCTOB, pabOTAIOUIMX C JETbMH C
OTpaHMYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMM 3[I0pOBBS, IOKa3aJl, YTO YE€M paHblLIE HayaTa MEIUKO-TICUXOJIOro-
nejarornyeckas peadminTanus 3TUX JeTed, TeM oHa 3pQexTuBHee U nmydiie e€ pe3ynbraTsl. [loaToMy
CBOEBPEMEHHO HauaTas KOPPEKLIMOHHas paboTa ¢ TaKUMH  JIeThbMH HMMEET Ba)KHOE 3HAUYEHHUE B
MPEOAOICHUH U KOMIIEHCAIIMM OTKIOHEHUH, MEIIAIOIINX €r0 Pa3BUTHIO.

Hay‘IHble, METOAO0JO0I'H4eCKUuCe, HOpMaTI/IBHO-HpaBOBble
U MeTOAUYeCKHe OCHOBAHUS NTPOrPaMMBbI

JanHas mporpaMMa MoCTpoeHa Ha OCHOBE BO3PACTHOTO M KYJIbTYPHO-HCTOPHYECKOTO MOIXOOB K
MOHMMAHUIO 3aKOHOMEPHOCTEH pa3BUTHS TICUXUKU U JIMYHOCTH peOeHKa. MBI UCXOIUM U3 CIEAYIONINX
AIeH:

- cuxuka pebeHka 00JiafaeT KaueCTBEHHO JPYTUMHU XapaKTEPUCTUKAMHM, YeM TICHXHUKA B3POCIOTrO
YEeIOBeKa, M JIMIIb B TMPOIECCE OHTOTCHETHMYECKOTO0 pa3BUTHS OHAa HA4YMHAET 00J1a1aTh
XapaKTEPUCTUKAMH B3POCIIOTO;

- TICUXHUKA UMEET CBOIO JIOTMKY Pa3BUTHsA: OOJiee MO3JHHE CTPYKTYPhl BOSHUKAIOT B (hUIIOTEHE3E U
OHTOTEHE3€ B pe3yJIbTaTe KAYeCTBEHHOTO Mpeodpa3oBaHus O0Iee paHHUX CTPYKTYP;



- TICUXHMYECKO€ Pa3BUTHE HA Ka)KJOM BO3PACTHOM JTare MOAYUHICTCS ONpPEIeICHHBIM BO3PACTHBIM
3aKOHOMEPHOCTSIM, a TaKXKe UMEET CBOIO CeU(PUKY, OTIIMYHYIO OT IPYroro BO3pacra;

- ICUXUKa YeJI0BeKa - (PEHOMEH KYyJIbTYPHOT'O IPOUCX 0K ICHHS,;

- aKTUBHOCTb, MHUIIMATUBHOCTh M CYOBEKTHOCTH - BaKHEWIINE YCIOBUS IMOJHOIEHHOTO Pa3BUTUS
pebenka;

- COCTOSIHME Pa3BUTHUS HUKOI/Ia HE ONpPEAEINSeTCS TOJIBKO €ro akTyalbHbIM YPOBHEM, HEOOXOIUMO
YUUTBIBATh U CO3pPEBAIONINE (PYHKIIUHN WM 30HY OJNMKAWIIETro pa3BUTHS, IPUYEM IOCIEAHENH OTBOAUTCS
[JIaBHAs POJib B Mpoliecce 00ydeHHusl, T.K. CETOAHALIHSS 30Ha OMKalIIero pa3BuTUs 3aBTpa CTaHET IS
pebeHKa YPOBHEM €0 aKTyaJIbHOT'O Pa3BUTHS;

- cpeia SIBISIeTCSl HCTOYHUKOM Pa3BUTHUS PeOCHKa;

- OJIHO U TO K€ BO3JCHCTBUE I0-pPAa3HOMY CKa3blBa€TCsi Ha JIETAX Pa3HOTO BO3pacTa B CHITY
pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH;

- oOydeHue SBISICTCS IBWKYIICH CUIOW pa3BUTHS pebeHka, win "oOydeHHe BeAeT 3a COoO0Ooi
pa3ButTHe", HO JIUIIb TaKOe 00yUYeHHE, KOTOPOE CBSI3aHO C 30HOM OnMkaifiiero pa3BuTus pedeHka.

Kpome Toro, Teoperndeckoit 6a30ii mporpaMmbl TAK)KE CTAJIH:

- unes JI.C. Beirorckoro, A.P. Jlypus 00 OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTSX ICUXUYECKOTO Pa3BUTHS
"aHOMaNLHOTO" peOeHKa;

- unes JI.C. BBITOTCKOT0 0 NEpBUYHOM U BTOPUYHOM JEe(PEKTE;

- ujies TPUEAMHCTBA TEOPUH, THATHOCTHKHU M KOppeKiuH, copmynupoBanHas M.M. Cemaro;

- uaest M.P. butgaHoBoil 0 HEOOXOAMMOCTH TICUXOJIOTUYECKOTO COMPOBOXKICHUS Pa3BUTHS peOCHKA.

Tepmun "conpoBoxaenue", no M. butsHoBoM, mogpa3yMeBaeT:

- CUCTEMAaTUYEeCKOE OTCJIEKHUBAHHUE TCHXOJIOTO-TIeIarOrH4eckoro craryca peOeHka, TUHAMUKUA €ro
IICUXUYECKOT0 Pa3BUTHSI B Ipoliecce 00yueHus;

- CO3JaHHE COIUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX YCIOBUU IS Pa3BUTHUS JIMUYHOCTU KaXKIOTO pebeHKa,
YCIEIHOCTH ero o0ydeHus (6a30BbIi 00pa3oBaTeIbHBIA KOMIIOHEHT);

- CO3[IJaHUE CMEIHMATBHBIX COLIMATBHO-TICUXOJOTHYECKUX YCIOBUH ISl COMPOBOXKICHHS M TIOMOIIIU B
00y4YeHHMH M Pa3BUTUH JETEH ¢ 0COOBIMH 00pa30BaTEIbLHBIMU MOTPEOHOCTSIMHE (B paMKax CIEIHUAIBHOTO
00pa3oBaTeIbHOIO KOMIIOHEHTA).

Wnest mcUXOJOrM4ecKOro COMPOBOXACHUS COCTOMT B TOM, 4YTO HEOOXOIUMO IPOEKTUPOBATH
00pa30oBaTeNbHYI0 Cpeay, HCXOAsd M3 OOIIEryMaHHCTHUECKUX MPEJICTaBICHUNH, O HEOOXOJIUMOCTH
MaKCHMaJIbHOT'O PACKPBITHS BO3MOXHOCTEN U JMYHOCTHOIO MOTEHIIMAJIAa peOeHKa ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX
HOPMAaTUBOB Pa3BUTHS, OCHOBHBIX HOBOOOpa3oBaHMM BO3pacTa Kak KpPUTEPHUEB aJIeKBaTHOCTH
00pa30BaTeNbHbIX BO3JEHCTBUI B JIOTUKE COOCTBEHHOTO pa3BUTHA peOEHKA, NMPUOPUTETHOCTU €ro
pa3BUTHSA, LI€JIEN U [ICHHOCTEM.

HopmaTuBHBIE JOKYMEHTHI,
KOTOPbIMH 00ecre4uBaeTcsl TApaHTHs MPAB YYACTHMKOB IIPOrpaMMBbl

1. Kouenmus OOH o mpasax mmBanuaos. Ilpunsta B r. Heo-Mopke 13.12.2006 r. Pesomronmueit
61/106 na 76-m muieHapHoMm 3acenaHuu 61-i1 ceccueir ['enepanbHoit Accambinen OOH, moamucana
Poccuiickoit ®enepanueit 24.09.2008 r.

2. ®enepanbHblii 3akoH OT 29 nekabps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 obpazoBanun B Poccuiickoii
denepaununy».

3. [Iucemo MunucrepcTBa obpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepaunu ot 10 pespans 2015 r. Ne
BK-268/07 «O  COBEepUICHCTBOBAHUM  JEATEIBHOCTH  IIEHTPOB  IICHXOJIOTO-TIeIarOrH4ecKoH,
MEAMIIMHCKON U COLMATbHON TTOMOIIINY.

4. Ilpuka3 MunucrepcTBa obpa3zoBaHus U Hayku Poccuiickoit ®@eneparnun ot 29 aprycra 2013 r. Ne
1008 «O0 yTBepKIeHUN TOPSAKA OpTaHU3AINN M OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTEeIbHON JAEATEIHLHOCTH T10
JIOTIOJTHUTEIILHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMam.

5. Ilucemo MunncrepcTBa 006pazoBanus U Hayku Poccuiickoit @enepanyu ot 18 HosiOps 2015 r. Ne
09-3242 «O HampaBieHUU PEKOMEHJAIMHA 10 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX
IpOrpaMm.

6. IlocTtanoBnenue I'maBHOro rocy1apcTBEHHOIO caHUTapHOro Bpada Pocculickoii ®@enepanuu ot 4
utong 2014 1. Ne 41 «O6 yrBepxaeHuu CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuUTapHO-3MHUIEMHUOTIOTHICCKUE
TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, CONEPKAHWI0O W OpTraHU3alMH pPEeKUMa pabdoThl 00pa30BaTEIBHBIX
OpraHu3aIMil JOMOJHATEIILHOTO 00pa30BaHUs ACTEH.



7. ®enepanbubiii 3akoH 0T 03.05.2012 Ne 46-03 «O patuduxanuu KoHBeHuMH o mpaBax
WHBAIUIOB». - 3akoH P® «O06 oOpazoBanum». — [IpHOpUTETHBIN HAIMOHAIBHBIM TPOEKT
«O06pazoBaHue».

8. ManodeeB H.H., Hukonsckas O.C., Kykymkuna O.H., ['onuapoa E.JI. Enunas xonuenius
CHELMATBHOTO  (PellepalbHOTO TOCYAapCTBEHHOI'O CTaHgapTa sl JeTeid ¢  OrpaHUYeHHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMU 3JI0POBBSI: OCHOBHBIC ToJjiokeHHs. — [lucekmo MunoOpHayku P® ot 7 wmrons 2013r.
NeAP 535/07 «O KOppeKIMOHHOM U MHKJITFO3UBHOM O00Pa30BaHUM.

9. Iucekmo Munod6puayku P® ot 18.04.2008 NeAD-150/06 «O cozmaHuu yCIOBUH IS TIOTYyYICHHS
00pa3zoBaHus AETbMU C OTPAHMYECHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBS U ICTHbMU MHBATUAAMI).

10. ITpuka3 MuHucrepcTBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit ®@enepanun ot 19.12.2014 No 1598
«O06 yTBepxkaeHUN (eaepasbHOTO TOCYJAPCTBEHHOIO O0pa30BaTEIbHOIO CTAaHAAPTa HAYaIbHOTO
o0uiero o0pa3oBaHus 00y4aIOIIUXCS C OTPAHUYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSMU 3/I0POBBSI»

11.9Tnyeckue KoJIeKC W NPUHLUIBI I€Jarora-ricuxojora CiyK0bl MPaKTUYECKONH IICUXOJIOIHH
oOpazoBanusi Poccun. IIpuHIUOBI: KOMIETEHTHOCTH IIcMxojiora B oOiactu  (GOpMUPOBaHUS
HIMOIMOHAIBHOM c(hepbl U MEXaHU3MaX COLUAIN3ALNHT, KOH(PHUICHIINATLHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH U JIp.

12. IlpaBuna 0e30macHOCTH NPUMEHSEMBIX METOJIMK U KOPPEKTHOTO HCIIOIb30BaHUS CBEIECHUMN
MICUXOJIOTHYECKOro Xapaktepa (mpuHsaTel Bceepoccuiickum coBemnanueM «Ciyxk0a mMpakTUYECKOU
TICUXOJIOTHH B crcTeMe oOpa3oBanus Poccun. Utoru u nmepenektuBby (6—7 urons 2002, r. Mocksa).

13. JloKHOCTHBIE HHCTPYKLIMHU IT€Aarora-rcuxosiora.

Lesn 1 327241 MporpaMMsl

Heabp mnporpamMMsl: CONCHCTBHE pa3BUTHIO peOCHKA, CO3/MaHME YCIOBUH Ui pealn3aliu
BHYTPCHHCEI0O INOTCHIHAJIA, ITOMOIIb B MPCOAOJICHUHU W KOMIICHCALIUH OTKJIOHCHI/Ifl, Memarmux c€ro
Pa3BHUTHIO.

3agauu nporpaMmsbI:
-CHIDKEHHE SMOLIMOHAIBHOTO TUCKOM(OPTa;
- (hopMupOBaHKME TOTOBHOCTHU K OOIIEHUIO CO B3POCIIBIM;
- pPa3BUTHE NOTPEOHOCTH B COTPYJHHYECTBE;
- Pa3BUTUC KOMMYHHUKATHUBHBIX HABBIKOB,
- pa3BUTHE NCUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

Kparkue cBenenust 00 agpecare

Buo epynnul: neTH JOMIKOJILHOTO BO3pACTa C HATMYHEM:

v’ 3aIepXKKH TICHXUIECKOTO Pa3BUTHS,

v’ ¢ TSHKENIBIMU HAPYIICHUSIMH PEYH);

v/ ¢ HapylIeHHsSMH OMOPHO - JBUTAaTEIBHOTO arapara, UMEIOIIUMH COXPAHHbBIM WHTEIUICKT WITH

3aJICPIKKY MCUXUIECKOTO Pa3BUTHS.

Dopma 3ansmuil: AHIABUIyTbHAS
Bospacm obyuarowuxcs: 3-7 ner
Konuuecmeso 3anamuii 6 nedenro: 1-2 paza B Hellento
Jlnumenvrocmo 3ansmus: 15- 30 mun.

Bospacr Bpewmsi 3ansiTus
3-4 roga 15 MunyT
4-5 ner 20 MUHYT
5-6 et 25 MUHYT
6-7 ner 30 MuHYT

Y4acTHHKH peaju3alii NpPorpaMmbI
- Iledazoe-ncuxonoe: NPOBOJUT 3aHATHUS, OLICHUBAET UX 3((HEKTUBHOCTb.
- Bocnumannuku: BOBICUCHBI B PEIICHHE LEJICH U 3a/1a9 TPOTPAMMBI, SIBIISSICH €€ HETIOCPEICTBEHHBIMH
YYaCTHUKAMU.
- Pooumenu: BOBJICUYCHBI B PELICHUE LIENIEH U 3aa4 Kypca, BHIIOJIHAIOT PEKOMEHIAIMY TICUXO0JIOTa, IIPH
HEOOXOIMMOCTH TOCEIIAIOT B paMKaX MPOCBETUTENBCKOM pabOTHl JEKIMH, CEMHUHAPBI-TIPAKTUKYMbI. B
KOHIIE 3aHATHH BBICKA3bIBAIOT MHEHHE 00 NX HEOOXOANMOCTH U Pe3yIbTaTHBHOCTH.
- Aomunucmpayus Llenmpa: KOHTpOIUPYET 3PPEKTUBHOCTD peaTn3aluy MPOrpaMMBbl.



O:xugaemMble pe3yabTaThl Peaju3alui NPOrPaMMbI
B nponecce 3anstuii y nomkoibHuka ¢ OB3 co3maeTcst mosoKUTEIbHBIA SMOIIMOHATIBHBIA HACTPO,
dbopmupyercst atmochepa 1oBepus, J0OPOKEIATEIHHOCTH, TO3UTUBHOTO OTHOIIIEHUS K OKPY KAFOIINM.
[Iporpamma crmocoOCTBYET MOBBIIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS MO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB M OOIIMX
WHTEIJICKTYyalIbHBIX CIIOCOOHOCTEH peOCHKa, PAa3BUTUI0 KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB U YMCHHIA,
HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA, YIYYIICHUS COCTOSHUS 00IIeH U MEITKOH MOTOPHKH.

Oco0eHHOCTH MeTOAUKH 00y4eHM sl

Ipunyunvi u npuémsl Koppexyuu

Cobnrooenue unmepecos pe6énxka. llpuHuun onpeaenseT MO3ULIUIO CIIeHUANINCTa, KOTOPBIN
NpU3BaH peuarb npodaeMy pedéHKa ¢ MaKCUMaIbHOM MOJIb30H U B MHTEpecax peO&HKa.

Cucmemnocmo. [lpuHnun obecrnieyuBaeT €IMHCTBO JUArHOCTUKU, KOPPEKLUHUU U Pa3BUTHS, T. €.
CUCTEeMHBI TMOAXOJ K aHalIM3y OCOOCHHOCTEH pa3BUTHS ¥ KOPPEKIMH HapyUICHWH JaeTed ¢
HapyLIEHUSAMH OIOPHO-ABUTATEILHOIO anmnapara, a TakkKe BCECTOPOHHUM MHOTIOYPOBHEBBIM MOIXO[
CHEIHUAIIMCTOB Pa3IMYHOrO Mpoduis, B3aUMOACHCTBUE U COTJIACOBAHHOCTh MX JCHCTBHIA B PEIICHUH
npobiieM peOEHKa, yyacTHe B JaHHOM IIPOLIECcCe BCEX yUaCTHUKOB 00pa30oBaTeNbHOTO Mpoliecca.

Henpepuvignocms. llpuniun rapantupyeT peOEHKY U €ro POAUTENSAM (3aKOHHBIM MPECTaBUTEIISIM )
HENPEPHIBHOCTH TTOMOIIIU 70 MTOJIHOTO PEHICHUS] TPOOJIEMbI HITH OTIpEeAeNICHUs OX0a K €€ PelIeHuIO.

Bapuamusnocmes. IlpuHuun npeamnonaraeT co3laHue BapUaTUBHBIX YCIOBUH [
nosydyeHus: 00pa3oBaHUs I€ThbMHU, UMEIOIIUMHU PA3IMYHbIe HEAOCTATKU B (PU3UUYECKOM U (WIIN)
TICUXUYECKOM Pa3BUTUH.

Pexomenoamenvnuiii  xapaxmep okazanus nomowu. llpuHIMI oOecrieunBacT COONIOACHUE
rapaHTUPOBAHHBIX 3aKOHOJATEIILCTBOM IpaB pOAUTENEH (3aKOHHBIX IpEACTAaBUTENEH) aeTed cC
HapYUICHUSIMH OTIOPHO-ABUTaTEIbHOIO ammapara BeIOMpaTh (GOPMBI MOTyUYEHUsl JA€TbMU OOpa30OBaHMs,
o0Opa3oBaTeNbHbIC YUPEKACHNUS, 3AIMIIATh 3aKOHHBIE TIPaBa U MHTEPECHI JIETe, BKII0Yast 00s13aTeIbHOE
COTJIACOBAaHUE C POJUTENSIMU (3aKOHHBIMH TMPEICTABUTENSIMU) BOMpPOCA O HaIpaBJICHUU (NIEPEBOJIC)
JeTe ¢ HapyLIeHUsSMHU OIOPHO-ABUIATEIbHOIO ammapara B CHEHHalbHblE (KOPPEKLHOHHbBIE)
oOpa3oBaTeNbHbIe yUpexkaeHUs (KJIacchl, TPYIIIIbI).

Cmpykmypa KOppekyuoHHo-pa3eusaoule20 3aHamus.

1. Putyan npuBeTcTBUS ¢ ucnoyib3oBaHueM jaaomiku «Kro npumen? - S mpumen!» mo3Bosser
co3/aBaTh aTMoc(epy TOBEpUS U IPUHSITUS.

2. Pasmmaka. VCroNb3yrOTCS MATBYMKOBBIE UTPHI W YIPAXKHEHHS, KOTOPHIC CIIOCOOCTBYIOT
0e3003HEHHOMY OTHOIIIEHUIO peOeHKa K MICUXOJIOTY, Pa3BUBAIOT KOOPAUHAIUIO TBUKEHHM MabIEB PYK
pebenka. Jlyisi pa3BUTHSI TaKTWIBHO-KMHECTETUUECKOW YYBCTBUTEIBHOCTH U MEITKOW MOTOPUKH TaKXKe
HCTIONB3YIOTCS yIPaKHEHUs ¢ MAYUKOM «Cy-IDKOK», HTPBI C TIECKOM, PaKylIKaMH, OyCHHAMU, MO3aHKOM
U T.JI.

3. OcHOBHOE co/iep)KaHHME 3aHATUS — 3aJlaHUSl Ha Pa3BUTHE MOTPEOHOCTH B COTPYAHHUYECTBE CO
B3pPOCIIBIM, Pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB; 3aJaHHs HA Pa3BUTHE IMO3HABATEIHHBIX MPOIECCOB
(BOCTIpHSITHS, TAMSTH, MBIIUJICHUS, BOOOpa)XKeHHs]) M TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH; oTpaboTka
MOJIYYCHHBIX HABBIKOB Ha MPAKTHKE. Y IPAXKHEHUS PACIIOIaraloTCs B TIOPSJIKE OT MPOCTOTO K CIOKHOMY
(c yuerom ytomienus pebenka). [locTpoeHue mnporpamMmbl i KaXXKIOTO BO3PACTHOTO TEepHOjIa
OPUEHTHPOBAHO Ha YJOBJIETBOPEHHE BEAyIIECH IMOTPEOHOCTH W OCHOBAHO HA PA3BUTUU BEAYIIETO
MICUXUYECKOTO MpoIiecca WiH chephl MCUXHUKH.

B gacTHOCTH:

3 — 4 roga — BOCIIPUSITHE;

4 — 5 et — BoCTIpUSTHE, SMOIIMOHAIBHAS cdepa;

5 — 6 et — sMorMoHaIbHas chepa, KOMMyHUKATUBHAS chepa;

6 — 7 et — muaHOCTHAs cepa, BojeBas cdepa.

4. Pednexcusi 3aHsATHS - OlleHKa 3aHsATHA. [Ipenmonaraercs ABe OLIEHKH: SMOIIMOHAIBHOE
oTpearupoBaHue (TOHPABWIOCH - HE MOHPABWIOCH, OBUIO XOpPOIIO - OBLIO IUIOXO W TOYEeMY) HU
OCMBICIIEHHE (ITOYEeMY ATO BaXKHO, 3a4EM MBI 3TO JEJIajn).

[TocnenoBaTrenbHOCTh TMPEABSABICHUSA TEM W KOJIMYECTBO YacOB Ha KaXKIYI0 TEMy MOTYT
BapbUPOBATHCS B 3aBUCHUMOCTH OT UHIUBHIyaIbHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKa U TSKECTH €r0 OTKIIOHCHHUS
B Pa3BUTHH, 110 PE3yJIbTaTaM HAOIIOICHUH IICUXO0JIOTA.




Ycii0Bus peasu3anuu NporpamMmsl

MarepuanpHO-TeXHUYECKass 0a3a: KaOWHET TeAarora-ricuxosiora, OOOpYJAOBaHHBIA JOCKOM,
MGGGHBIO (HapTaMI/I, CTYJbAMH, AHUBAHOM, KOMIIBIOTCPHBIM CTOJIOM, CTOJIOM IJIsA HHHHBHHY&HBHOﬁ
paboThl C TOCETUTEISIMH), JJICKTPOHHOH TEXHUKOW (MarHUTO()OHOM, KOMIBIOTEPOM, MPHUHTEPOM).
Urposas 30Ha ocHallleHa KOBPOM, CTEJUIAXKOM C HA0OPOM UTPYIIEK U HACTOIBHBIX UTP.

Metonuueckast 0a3za: mporpamma, Ha0Op NPAKTHYECKHMX MAaTEpHUaIoB I NPOGUIAKTHKH,
JTUATHOCTHKU WM BEICHHS KOPPEKIIMOHHO-PA3BHBAIONICH pPa0OTHI; KapTOTEKAa WTP W YIPaKHEHUH IS
pa3BUTHS U KOPPEKIHH MO3HABATEIbHON, SMOIIMOHAIbHO-BOJIEBONH, KOMMYHUKATUBHON U JIMYHOCTHOM
cepsl.

DNEKTPOHHBIE PECYPCHI: AUCKU C ayAHO-BUACOPSIOM pelaKcalluii, ay1M0KacCeThl.

Conep:xaHue nporpaMmbl 3aHATHH 1414 AeTeii 3-4 et

OO011ee KOJIMYECTBO 4acoB — 33

Bcero pa3aenos — 3, tem — 31

Pazoen 1. [IlnarHoCcTHYECKHI.

Tema 1 - BXOaHAs OUArHOCTHKA OCOOEHHOCTEH KOTHUTMBHOM, JTMYHOCTHOM M SMOI[MOHAJIBLHO —
BOJICBOM cepbl — 2 vaca.

Pazoen 2. OcuoBnHoll

Temvr 2-30 KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE 33JaHUS 110 PA3BUTHUIO MOTPEOHOCTH B COTPYIHUYECTBE
CO B3pOCJIBIM, PA3BUTUI0 KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB; PAa3BUTHIO 3PUTEIHLHO-MOTOPHOTO THO3HUCA;
Pa3BUTHIO TEJIOCTHOCTU BOCHPHATHS, TaKTUIbHO-KMHECTETUYECKOW UYYyBCTBUTEIBHOCTH; MEJIKOM
MOTOPHUKH; TIO PA3BUTHIO BHUMAHUsI, TaMSATH, HATJISTHO-00Pa3HOT0 MBIIIUICHHS — 29 4acos.

Pa3zoen 3. Ouenka 3p(eKTUBHOCTH peau3aiii MPOrpaMMBbl.

Tema 31 - uToroBasi TUarHOCTHKA OCOOEHHOCTEN KOTHUTUBHOM U AMOLIMOHAJILHO — BOJIEBOM c(ephl
— 2 4aca

TemaTnueckoe NJIaHMPOBaAHUE
K IICHUX0JI0TO-TIeIaroru4eckoil KOppeKunoOHHO-Pa3BUBAOIIEeH MporpaMmme
s aereii 3-4 jer

Jn | Tema 3ansaTus Ilenu w3amaum 3anatus | HanmenoBanue popm u Kozn-
Py METO/I0B pabOTHI BO
Ne 4acoB
1. 3anarue Ne 1
Juarnoctuueckoe o0ciieZJoBaHUE MMO3HABATEIbHON M YMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHON 2
chepnl pedeHka ¢ momomblo kKoMriekToB 3adbpamuoii C.J1., boposuk O.B. u
Crpebenenoii E.A.
2. | 3ansaTue Ne 2 Coznanue coctosHus | 1. Putyan npuBercTBus
«JlaBai SMOLMOHAIBHOTO 2. Pa3mwuHKa - UTPOBOM Maccax u
MO3HAaKOMHUMCS | » KomdopTa. Pa3BuTHe | maccuBHBIE yIIPa)KHEHUS KUCTEN
3pUTEIBHO-MOTOPHOTO Y TIAJIBLIEB PYK: MOTJIaXKUBAIOIINE,
rHO3HCA. Pa3ButHe | ciupaneBuIHbIE, pa3MUHAIOIINE
MEJIKOW  MOTOPHKM M | JABM)KEHHUS MO KaKJOMY HaJIbIly 1
(bYHKIMN KUCTEH PYK. OT KOHYMKA K OCHOBAaHUIO
3. OcHOBHas 4acTh
«KT0 mpumen B roctu?»
«JlopokKka K JOMUKY»
4. Pednexcust 3aHATHS
3. | 3amsaTue Ne 3 Co3nanue cocrosiHus | 1. Putyan npuserctBus
«BrocTiax y AMOLIMOHAJIBHOTO 2. Pa3zMuHKa - UTPOBOI Maccax:
3aliuukay koMoprTa. Pa3BuTue | moxJsionsiBaHuE, TOKAJIBIBAHUE,
namMATd W BHUMAaHU#, | IOTUPAHUE KOHUMKOB NAJIBLIEB, a
MEJNKOM  MOTOPHKH M | TaKyKe 00JIacTH MEXIY 1
(bYHKUIMN KUCTEH PYK. OCHOBAaHUSIMH I1AJIbLIEB;
3. OcHOBHas yacThb
«IIpsaTku»
«JIaGupuHTY
4. Pedexcus 3aHATUS




3anarue Ned
«Yro xopouio, 4To
IJI0X0»

Pa3Butne
KOMMYHHUKAaTUBHOU
chepsl, yMeHUS
COTJIACOBBIBATh CBOU
NEUCTBUA C NEUCTBUSIMU
B3pocioro. Passurue
BHHMAaHUS, MEIKOM
MOTOPHUKHU M (PYHKITHIA
KUCTEH PYK.

1. Puryan npuBeTcTBUS

2. Pa3zMuHKa - UTPOBOIl Maccax:
TIOTJIa)KMBAHUE M TTOXJIONIBIBAHHEC
TBUTLHOM MOBEPXHOCTH KHCTU U
pyKH (OT HaJIbIIEB 0 JOKT)

3. OcHOBHas 4acTh

«YTo XOpOoIIOo, YTO TIIOXO0Y»
«3aragkm»

4. Pednekcus 3aHATUA

3ansrue Ne 5
«byny BHMMaTENEH ! »

Pa3Butue koHLEHTpauuu
Y IIPOU3BOJIBHOCTH
BHUMaHMUS,
MBICJIUTEJIbHBIX
onepauuii. PazButue
BHHMAaHUS, MEIKOM
MOTOPHUKHU M (PYHKITHIA
KUCTEH PYK.

1. Putyan npuBercTBUs

2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax:
MOXJIONBIBAHUE KHUCTHIO peOCHKA
[0 pyKe Ieaarora, 1mo Msrkou u
JKECTKOU IIOBEPXHOCTH;
BpallleHue mnaibleB (OTAEeNbHO
KQXK0r0); KPYroBbIE MOBOPOTHI
KHCTHU.

3. OcHOBHas 4acTh

3ananue «Xyma0KHUKI

3ananne «Haiinu oTinuuusy»

4. Pednekcus 3aHITHS

3ausgrue Ne 6
«PanocTpy

3HAaKOMCTBO C SMOLUEN
pasocTh, CO3JaHHE
OJaronpusITHON
aTMocdepbl Ha 3aHATHH.
IIpuBnedys BHUMaHHE K
SMOLIMOHAIBHOMY MUPY
yenoBeka. Passurue
MEJKOU MOTOPUKHU U
GyHKIUI KUCTEH pyK.

1. Putyan npuBercTBUs

2. PazMuHKa - WUTpOBOM Maccax:
MIPOTUBOIIOCTABJICHHE OOJBIIIOTO
najblla OCTAIBHBIM (KOJCYKH W3
MaJbIEB). ITanpunkoBas
rUMHacTHKa «Becensiii TrHOMY

3. OcHOBHas 4acTh

becena «l panyrocs, koraa...»
VYnpaxnenue «['HOMUK»

3ananue «PamocTHas cTpaHUUKay
4. Peduiekcust 3aHATHS

3ansatue Ne 7
«I'pycTb»

3HAKOMCTBO C SMOLUEN
rpyctsb. [IpuBieun
BHUMaHUE K
SMOLMOHAIIBHOMY MUDPY
yenoBeka. Pazsurue
MEJIKOM MOTOPUKH U
(GYHKUIMN KUCTEH PYK.

1. Putyan npuBeTcTBUS

2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax:
KPYTOBbI€ IIOBOPOTHI KUCTH.
[TanpunkoBasi TMMHACTHKA
«I'pycTHBIII THOM»

3. OcHOBHas 4acTh

becena «l rpymy, korga...»
VYnpaxuenue «I'HOMUK»
3ananue «['pyCTHBIN YTEHOK»
3ananue «I'pycTHas cTpaHUYKay
VYnpaxuenue «Hangu ytam»

4. Pedniexcus 3aHsTHS

3ausarue Ne §
«l'HeB»

3HAKOMCTBO C SMOIIHUCH
THEB; Pa3BUTHE YMCHHUS
pacno3HaBaTh IaHHOE
SMOIMOHAJILHOE
COCTOSIHME U YUYUTHIBATh
€ro B MPOIIeCcCe OOIICHUS
C APYTUMHU JIIOAbMU;
TPEHUPOBKA MUMHYECKHUX
HaBLIKOB. Pa3Butune
MEJIKOW MOTOPUKH U
(byHKUMN KUCTEH pyK

1. Putyan npuBeTcTBUS

2. Pasmunka. [TanpunkoBas
rumMHacTuka « CepIuThIii THOMY
3. OcHOBHas 4acTh

becena «4l cepxych, Koraa...»
VYnpaxuenue «I'HOMUK»
[IcuxoruMHacTHYECKOE
ynpaxkaeHne «Koposb-00poBuK»
3ananue «[IpoBeau 1OpPOKKY»
Urpa «Yranait smonurom»
3ananue «CepauTasi CTpaHUYKa»
4. Pednekcus 3aHITHS




9. | 3amsaTue Ne 9 [IpuBieuyb BHUMaHUE K 1. Putyan npuBeTcTBUA
«CtpaHna HMOILMOHANBHOMY MHpPY, | 2. Pazmunka. [lanpunkoBas
HaCTPOEHUI» YUYUTh PACIO3HABAHUIO U | THMHACTHKa «Becemnbiii THOMY

BBIPAKEHHUIO SMOLIMI: 3. OcHOBHas yacTb

panocTh, IPyCTh, THEB; Urpa «Yranait amonurom»
3aKpeIlLICHUE 3ananue «Haiian macku reposim»
MHUMHUYECKUX HABBIKOB. Hrpa «Ciyiiaii BHUMAaTEIbHO»
Passutne wmenkou 3ananne «Cobepu KapTUHKY»
MOTOPHUKH ¥ (PYHKITUN 4. Pednekcus 3aHATHS

KHCTEN pyK

10. | 3ansarue Ne 10 CO3JaHHME 1. Putyan npuBeTCTBUA
«Pa3HOLBETHBIN [OJIOKUTENLHOIO 2. Pasmuuka. [TanpunkoBas
IIapOBO3UK» AMOIMOHATHHOTO rMMHacTHKa «J{pyxo0a»

HACTPOs, aTMOC(EpBI 3. OcHOBHas yacTb
JOBepHsL 1 Hrpa "LiBeTHOM MapoBo3uK"
J00OPO’KENaTEILHOCTH, 3araaku

cHsTHE 3MONMOHaTbHOro | Arpa «Haseu nopsox»
Hanpsvkenns. PassuTue 3aganue «Haiau numaee)
BOCTIPHATHS (LBETA); 4. Pednekcus 3aHATUA
pa3BUTHE YMEHHUS

pa3ianyath 1BeTa

(KpacHBII, CHHUH,

JKEJTBIN, 3€JICHBIN);

pa3BUTHE HaBbIKa

LIBETOBOT'O COOTHECEHMUS;

Pa3BuTHe MbICIUTENBHON

orepanuu 0000IICHIE

(bpyxTsl, OBOIIN).

PasButne wmenkoi

MOTOPHUKHU U (PyHKITHIT

KHCTEHN pyK

11. | Banstue Ne 11 Passutue BoctpusaTus 1. Putyan npuBeTcTBUs
«lIpurnacurenbHbIN (bopMBI: KpyT, KBajapar, 2. Pazmunka. [TanpunkoBast
ouner» TpeyrojabHUK. PazBurue ruMHacTuka «llanpunku B gecy»

YMEHHUS pa3indarb 3. OcHOBHas 4acThb
reomerpuueckue purypst | Urpa «I'eomerponapoBos»
10 IBETY, pa3Mepy u 3amganne «JlabupuaT»
dopme. PazButne 3ananue «Ilogapox»
MEJIKOM MOTOPUKH U 4. Pednexcus 3aHATHS
(bYHKUIMH KUCTEH pyK

12. | BansaTtue Ne 12 PasButne Boctipusitus 1. Putyan npuBeTcTBUS

«Bocnpustue
BEJTMYMHBI
(6ombIION -
MaJIeHbKUI )»

BEJIMYMHBI: OOJIBIION -
MaJICHbKHIA;

pa3BUTHE MBICIUTEIBLHON
ONEpALNH CPAaBHEHUE.
Passutne wmenkoi
MOTOPHUKHU U PYHKIIMHA
KHUCTEH pYyK.

2. Pazmunka. [TanpurkoBas
ruMHacTuka «/[pyxo6a

3. OcHOBHas 4acTh

Ckaska «JI1000nbITHBIE MBIIIIATa
Hrpa «Bcnomunaiika»

3amanne «JlabupuHT»

3ananue «HaBenu nopsgox»
Ynpaxunenue «JIMIHuN JOMUK
4.Pedaexcus 3aHATHS




13.

3anarue Ne 13
«3apaBcTBYH, 3UMal»

PazButne
MMO3HABAaTEJILHBIX
MICUXUYECKUX MPOIIECCOB;
00001IeHNE
MPOMJEHHOI0 MaTepuaa.
PazButne wMenkoit
MOTOPHUKH ¥ (PYHKITUN

1. Putyan npuBeTcTBUA

2. Pasmunka. [TaapunkoBas
ruMmHactuka «lIloroga»

3. OcHOBHas 4acTh
Mopo3Hoe nociaHue
Haiinu napy cHe:xHHKe
3amanue «CaHKku»

KHCTEH pYK. 4.Peduiekcust 3aHATHS
14. | 3anarue Ne 14 PazButre BHEMaHUS 1. Puryan npuBeTcTBUS
«CHEroBuk» (koHLIEHTpaLHS, 2. PazmuHKa. «3BepHHAs 3apsiIKa»
3pUTEIIBHOE, 3. OcHOBHas 4acTh
MEePEKIIOUCHUE), 3ananue «3anoMuHaKa»
MBILUICHUS (aHAIIN3, Urpa «Cocynbku, cyrpoOsl,
KOHKpETH3a1Hs). CHEXXKMHKUN
Pa3sButne wmenkou 3aganue «Yrto B BoJeOHOM
MOTOPHUKHU M (PYHKITHIA MelIo4kKe?
KHCTEH pyK. 3anaHue «3alryMICHHas
KapTUHKa»
3ananue «PykaBuuka»
3ananue «bycel Ha enky»
4.Peduiekcust 3aHATH
15. | 3ansTue Ne 15 PasButne ciayxoBoit 1. Putyan npuBercTBUs
«Enouka-kpacaBuia» | NaMaTH, BHUMaHUs 2. Pazmunka. «bycel 1uist enoukm»
(cmyxoBast mHCTpYKIUs), | 3. OCHOBHAsI 4acTh
MBIIUICHHUS, BOCIIPUATUA, | 3aAaHue «3alOMUHANKa)
KOMMYHUKATUBHOMN «Ha30B1 01HUM CIIOBOM»
cdepsl. PazButue 3ananue «Yrto numinee?»
MEJIKOM MOTOPUKH U 3ananue «Enouka-kpacaBuna»
(byHKUMN KUCTEH pyK 4.Pedaexcus 3aHATHS
16. | 3ansaTue Ne 16 Passutne Boctpusitus 1. Putyan npuBercTBus
«Bocnpustue BEJINYMHBIL: JUIMHHBIN - 2. Pa3muHKa. [TanbunkoBas
BEJIMYMHBI (JUIMHHBI | KOPOTKU; pa3BUTHE rumHacTuka «IIporynkay.
— KOPOTKHUI )» YMEHHS COOTHOCUTh 3. OcHOBHas yacTh
MPEAMETHI IO BEIIMYNHE. Ckaska «JITuHHBIN - KOPOTKUI»
Pa3zButne wmemnkou 3ananue «/[MMHHBIM — KOPOTKUII»
MOTOPHUKH U (PYHKLINN 3ananue «JlaOupuHT»
KUCTEU PYK. 3aganue «Haign xBocT»
Urpa «'ycennna»
4.Pedaexcus 3aHATHS
17. | 3anstue Ne 17 PasButne Boctipusitus 1. Putyan npuBeTcTBUS
«Bocnpustue BEJIMYUHBI: LIIUPOKUH - 2. PazmuHKa. Hrpa JUIst
BEJIMYMHBI (IIUPOKUN | y3KUI; pa3BUTHE YMEHUS | HAJIBYUKOB «JIArymikm»
— Y3KHI)» COOTHOCHTD IipeAMeThl 1o | 3. OcHOBHAs 4acTh
BennunHe. Pa3Burne Ckaska «I1lupokwuii - y3xuii»
MEJIKOM MOTOPUKH U 3ananue «llupoxuit — y3xuii»
GbyHKIUI KUCTEH pyK. Urpa «3anomuHaiika»
3aganue «JIaOupuHT»
3ananue «Haitnn napy»
4.Peduiekcust 3aHATH
18. | BansTue Ne 18 Pa3BuTre HaBBIKOB 1. Putyan npuBeTcTBUS

«Hrpymxm»

OOIIIEHUST; BOCITUTAHHE
OEepeKHOTO OTHOIIEHUS K
CBOHM BeIIaM,
UTPYIIKaM;

Pa3zButue
MMO3HABATEIIbHBIX

2. PazmuHKa. ITanpuukoBas
TMMHACTHKA.

3. OcHOBHas 4acTh

Ckazka «COexaBIIre UTPYIIKH)
3ananue «Mou UTpyLIKN»

3amanmne «Halioyu Bce MIYUKI
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MCUXHUYCCKUX IIPOLECCOB.

PazButne wmenkou
MOTOPHUKH ¥ (PYHKITUN
KHUCTEH PYyK.

Samanune «Haiigu numnigee
3ananue «[lonoxu MauuK Ha
MECTO»

3ananue «Kto Bo uTO Hrpaer»
4.Pednexcust 3aHATUS

19. | BansaTtue Ne 19 Pa3BuTre HaBBIKOB 1. Putyan npuBercTBUs
Cxkazka «Tepemox» 00IIIeHUs; pa3BUTHE 2. PazmuHKa. [TanpunkoBast

[103HABATEJIbHBIX rumHacTuka «Ha my>xox»

MICUXUYECKUX mporeccoB. | 3. OCHOBHAs 4acTh

Passutne wmenkou Ckaska «Tepemox»

MOTOPUKH U (PYHKLIUN 3ananue «Pa3genu Ha rpymnmben

KUCTEU PYK. 3ananue «Yraaail, ybs TEHbY
3ananue «KTo xkuBer B necy»
3ananue «llyranuma»
3amanue «Haiigu numraee
4.Peduiekcust 3aHATHS

20. | 3ansaTue Ne 20 Pa3Butne 1. Putyan npuBeTcTBUS
«DenopuHo rope» KOMMYHHKaTUBHOHN U 2. Pazmunka. [TanpuukoBast

HMOLIMOHAIBHOM cepsl ruMHacTUKa «J{pyx6a»

JIETEN; 3. OcHOBHas 4acTh

pa3BUTHE Ckazka «®enopuno ['ope»

II03HABATEJIbHbIX 3ananue «Bce Ha mecTa»

MICUXUYECKHUX TporeccoB. | 3aganue «Haiau auiHuit

PasButne wmenkoiu peaMeDn»

MOTOPHUKH U (PYHKIUN 3ananue «Haliau u packpacb»

KUCTEU PYK. 3amanue «[logapok nst Gegopsi»
4.Peduiekcust 3aHATH

21. | 3ansTie Ne 21 Bocnuranue 6epexnoro | 1. Puryan npusercTBus
«Mara - pacrepsia» | OTHOLIEHUS K CBOUM 2. Pazmunka. [TanpuukoBas

BelllaM; pa3BUTHE rumMHacTuka «bompinas ctupka»
MMO3HABATENIbHBIX 3. OcHOBHas 4acTh
ncuxuyeckux npoueccon. | Ckaska «Maiia pacrepsiiay
Pa3zButne wmenkou 3ananue «HazoBem ogexay»
MOTOPHUKH U (PYHKLINH 3ananue «OneHem pedsT»
KHUCTEH pYyK. 3ananue «Haiinu u packpach
OJIEKIY»
3ananue «OO0yBb U BpeMs To/1a»
3anmanne «Hatign numneey
3ananue «Pa3genu Ha rpynmnen
4.Pednexcust 3aHATUS

22. | 3anstue Ne 22 Pa3Buth ymeHue 1. Putyan npuBeTcTBUA
«Manpuuku- pa3nuyarb 2. Pazmunka. [TampurkoBas
OJ1yBaHUUKU WHJUBUTyaJIbHbIE rumMHacTuka «Ilampumk —

0COOEHHOCTH MaJbuuK»

(BHEILIHOCTD, JIUIIO, 3. OcHOBHas 4acTh
MoXo/1Ka, 1mos).Pa3Buth Urpa «Yranpaii, KTo 3T0?»
HeBepOabHOE U 3ananue «I[Ipodeccum»
BepOaIbHOE OOIIIEHNUE; 3amanne «)OTKPBITKa»
Pa3BUTh HABBIKU 4.Peduiekcust 3aHATHS
caMOKOHTpoJis. PazButue

MEJIKOH MOTOPUKH U

GYHKIMA KUCTEH PYK.

23. | 3ansTue Ne 23 Pa3Buth ymeHue 1. Putyan npuBercTBUs
«JleBoukH - pazinyarh 2. Pazmunka. IlanpunkoBas
MPUTIEBOYKI» WHUBUTyaJIbHbIC rumMHacTuka «L{BeTkn»

0COOEHHOCTH 3. OcHOBHas 4acTh
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(BHEITHOCTD, JIUIIO,
MOXO0JKa, 1os).Pa3Buth
HeBepOaTbHOE U
BepOasibHOE OOIICHHE;
pa3BUTh HABBIKU
CaMOKOHTpoOJIs1. PazBurtue
MEJIKO MOTOPHKHU U
(bYHKUMH KUCTEH PYK.

Urpa «Yranpaii, KTo 3T0?»
Urpa «Y0Oopka»

Urpa «Ilomapku»
3ananue «Kykia»
3aganue «bycb»
4.Peduiekcust 3aHATHS

24. | 3ansTue Ne 24 Pa3zButune smmnaruu; 1. Putyan npuBeTcTBUA
Ckazka pa3BUTHE 2. Pazmunka. [TanpurkoBas
«Tpu menBens» MO3HABATEJIbHBIX rumHacTuka «[lanpunku B gecy»
NCUXUYECKUX rporeccoB. | 3. OCHOBHAs 4acTh
Pa3zButne Mmenkoi Ckazka «Tpu menBens»
MOTOPHUKHU U (PYHKITHIA ananue «Haiinn 1opoxKy K
KHCTEH PYK. JTIOMHKY»
3ananue «B necy»
3aganue «Haiau nuImHum
IIpeIMeT
4.Peduiekcust 3aHATH
25. | 3ansTe Ne 25 CrniocobcTBOBATH 1. Putyan npuBercTBUs
Ckaska «Penkay. HPABCTBEHHOMY 2.Pazmunka. IlampunkoBas
Hpyxo0a, Pa3BUTHIO JETEH, IIyTEM ruMHacTuKa «Jlpyxo6a»
B3aHMOIIOMOIIIb. dbopMUpOBaHUS Y HUX 3. OcHOBHas 4acTh
npeIcTaBICHH 0 Ipy)0e | 3amanue « CKa304HbBIN (parMeHT»
¥ B3aUMOIIOMOIIIH; Ckazka «Penka»
co3zaBaTh HpaBCTBeHHbIe | 3agaHue «Krto nmorepsuicsa?»
OCHOBBI TMYHOCTH 3ananue «BcnoMuHaiika»
pebeHka; 3ananue «[loMomHUKM»
pasBuUTHE 3ananue «/lpyxHas peidanka»
ITO3HABATEIIbHBIX 4.Peduiekcust 3aHATHS
NICUXUUYECKUX MPOLIECCOB.
PasButne wmenxon
MOTOPHUKHU U (PyHKIIHIT
KHCTEHN pyK
26. | 3anstue Ne 26 Pa3BuBaTh panTazuio u 1. Putyan npuBeTcTBUS
«Crpana BOOOpakeHUe; 2. PazmuHKa. [TanbunkoBast
Boob6pazumms» dbopMupoBaTh UHTEpPEC K | TUMHACTUKA «BommeOoHuk»
TBOPUYECKHUM UTPaM. 3. OcHOBHas yacTb
Pa3Butne wmenkoit Ckaska «Tak u He Tak»
MOTOPHUKHU U (PYHKITHI 3amanne «Yero He ObIBaeT Ha
KHCTEH pyK. cBeTe?»
3aganue «BcromuHaiikay
Urpa «BomnmieOHble KApTUHKNI»
4.Peduiekcust 3aHATHS
27. | 3anstue Ne 27 Pa3BuBath BooOpaxenue; | 1. Puryan npusercTBus
«/lenb cmexa» pa3BUBATh UHTEPEC K 2. Pazmunka. [lanbumkoBas
OKpYXarolieMmy MHUpPY; rumHacTuka «[lanpunku B gecy»
pa3BHUBaTh TBOPUECKOE 3. OcHOBHas yacThb
MEIIJIEHUE. 3aganue «Spkuii XBoCT»
3ananue «YTroueHue i
KPOJIUKa»
3ananue «B komHare cmexay
4.Pednekcust 3aHATUS
28. | 3ansTue Ne 28 Pa3BuBaTh UHTEpEC K 1. Putyan npuBercTBus

«3npaBcTBYH, BecHa.

OKpYXaloIIeMy MHpY;

Pasmunka. IlanpumkoBas
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O0001enue: pa3BUBaTh rumMHacTuka «I'yceHuia»
HAcCEKOMBIE» II03HABATENbHbIE 2. OcHOBHasl yacTh
MICUXUYECKHE IPOLECChl. | 3arajiku Mpo HACEKOMBIX.
Passutne wmenkou Urpa «ConHeuHbIi 3ai4uK»
MOTOPHUKH ¥ (PYHKITUN 3amganue «JlabupuHT»
KUCTEU PYK. 3ampanue «Kto muniHmin
4.Pednexcust 3aHATHSA
29. | 3ansTue Ne 29 Pa3Butue 1. Putyan npuBercTBUs
«B roctax y KOMMYHUKATUBHOMN 2. PazmuHKa. [TanbunkoBas
MunryTkn» cdepsl.Pazpurue rumHacTuka «I'yceHnna»
MbILUIeHHS (McKITtoueHue, | 3. OCHOBHAs 4acTh
KJIAaCCU(UKALINSA). 3ananue «3anoMuHanKa »
Pa3BuTne BHUMaHMs 3amanne «Exukmy (MCKItoueHue)
(YCTOWYUBOCTb, 3ananue «Pa3nenu Ha rpynnb» 1
pacrpeziefieHue). 3ananue «JlabupuaT»
Pa3Butne cinyxoBoi (ycTOMYMBOCTH BHUMAHMUS)
namsita. Pa3Butue 3ananue «['puboukn»
MEJIKO MOTOPUKH U (mepexiroyeHre BHUMaHU)
GbyHKIUI KUCTEH pyK. Urpa «¥Yrapaii smMmouuto
4.Pedurekcust 3aHATHS
30. | 3ansaTue Ne 30 Pa3Butne 3. Puryan npuBetcTBUs
«bynp BHUMaTeNeH!» | KOMMYHUKaTUBHOU U 4. PazmuHKa. [TanpunkoBas
AMOLIMOHANBHOM cepbl. | TUMHAcTUKA «/[pyx6a»
PazBuTtue MpiuuieHus 4. OcHOBHas 4acTh
(aHanmu3, UCKIIOYEHHUE). 3ananue «3anoMUHaNKa »
Pa3Butre BHMMaHUA 3ananue «Ilycroit kBagpar» 1
(KOHIIEHTpAIIHS). 3ananue «HazoBu onHuM
Passutne wmenkoi CJIOBOM»
MOTOPHUKHU U (PyHKITHIT 3ananue «Yaka»
KHCTEH pyK. Hrpa «¥Yranmait sMonuo
4.Pedaexcus 3aHATHS
31 Banstue Ne 31
Juarnoctuueckoe o0ciieZloBaHUE MMO3HABATEIbHON M YMOLMOHAIBHO-TUYHOCTHON 2
chepsl pedeHka ¢ momomblo kKoMriekToB 3adbpamuoii C.J1., boposuk O.B. u
Crpebenenoii E.A.
UTOTO | 33

Coaep:xaHue NporpaMmbl 3aHATHH 1414 AeTeii 4-5 et
OO1ree KOMUYECTBO YacoB — 33
Bcero pa3aenos — 3, tem — 31
Pazoen 1. IlnarHocTUYECKHIA.

Tema [ - BXogHast TMATHOCTMKA OCOOEHHOCTEW KOTHUTHBHOH, JTUYHOCTHOW W DMOLMOHAILHO —
BOJIEBOM cepbl — 2 yaca.

Pazoen 2. OcHOBHOI

Temvr 2-30 KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINE 33JaHUS 110 PA3BUTHUIO MOTPEOHOCTH B COTPYTHUYECTBE
CO B3pOCJIBIM, DPAa3BUTHI0 KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB; PAa3BHTHIO 3pPUTEIHLHO-MOTOPHOTO THO3MCA;
Pa3BUTHIO 1EJIOCTHOCTH BOCHPUATHS; TaKTUIbHO-KMHECTETUUECKOW YYBCTBUTEIBHOCTH; MEJIKOU
MOTOPHKH; TIO PAa3BUTHIO YCTOWYMBOCTH, O0BEMa, KOHIICHTPAIIMM W TPOU3BOIHHOCTH BHHMAHMUS;
Pa3BUTHIO TPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTHUPOBOK M BPEMEHHBIX MPEACTABICHUMN; Pa3BUTHIO MaMSITH,
HaIISIIHO-00pa3HOTO  MBITIUICHUs, (DOPMUPOBAHUIO MBICIHUTENBHBIX OIEpaluii: aHaan3a, CHHTE3a,
CpaBHEHHUSI, UCKITIOUEHHS, 00001IeHNs — 29 4acoB.

Pazoen 3. Ouenka 3p(HEeKTUBHOCTH peaTu3aiii MpOrpaMMBbl.

Tema 31 - nuToroBasi TMarHOCTUKa OCOOCHHOCTEH KOTHUTHBHOM M SMOLIMOHAIBHO — BOJIEBOM cephl
— 2 yaca

TemMaTu4yeckoe IAaHMPOBaHHUE
K IICHX0JI0T0-TeJaroru4ecKoil KOppeKUMOHHO-Pa3BUBAKOIIEH ITpOorpaMmme
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IJIA getTeii 4-5 et

Ne | Tema 3ansTus Ilenu w 3amaum 3anatust | Haumenosanue popm u Kon-
METOJI0B pabOTHI BO
4acoB
1. 3anstue Ne 1
Juarnoctuueckoe o0ciieJoBaHUE MO3HABATEIBHON M YMOIIMOHAIBHO-THYHOCTHON 5
cdepsl pedeHka ¢ momotpio kKoMmiiekToB 3abpamuoii C./1., bopoBuk O.B. n
Crpebenenoii E.A.
2. | 3arsaTue Ne 2 Co3nanue 1. Puryan npuBeTcTBUS
«3HaKOMCTBO» OJaronpusITHON 2. PazMuHKa - UTPOBOI Maccax U
aTMoc(epbl Ha 3aHATUU U | TACCUBHbBIE YIPAXHEHUS KHUCTEH
COCTOSIHUS U MajgblEeB pyK. 3HAKOMCTOBO C
SMOIMOHAIBHOTO MssuukoM Cy-J[xok.
komdopra. Pazutne 3. OcHOBHas 4acTh 1
3pUTENBHO-MOTOPHOTO Urpa «/laBaii 3HAKOMUTBHCA»
THO3UCA U MEJIKOH Urpa «Cobepu 1iBeTodex»
MOTOPHKH. Hrpa «KTo k HaMm npuiemn»
4. Pednexcus 3aHATHS
3. | 3ansTue Ne 3 Coznanue cocrosiHus | 1. Putyan npuBeTcTBus
«dpyx06a» HMOLIMOHAJIBHOTO 2. PazMuHKa - UrpoBOM Maccax ¢
koMopTa. PazButue | msuom Cy-J[xok. ITlanpunkoBas
namMATd U BHUMAaHMs, | THMHACTHKA.
Menkoii  Motopuku  ® | 3. OCHOBHAs 4acTh 1
byHKIUI KUCTEH pyK. «3aragkm»
3ananue «I[IpsaTku»
3ananue «JlaOupunT»
4. Pednexcus 3aHATHS
4. | 3ansarue Ne 4 Passutue 1. Putyan npuBeTcTBUS
«BoumnmeOHbIe c10Ba» | KOMMYHUKaTUBHON 2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
cdepsbl, HaBBIKOB msgoM  Cy-JDxkok. IlanpunkoBas
KYJbTYPHOTO OOIIEHHUS. TUMHACTHKa.
Pa3BuTte BHUMaHU1, 3. OcHOBHas 4acThb
MBIIIEHUS, MEJIKON «3aueM Hy>KHO OBITh BEKIIUBBIM 7> 1
MOTOPHUKHU U (PyHKITHIT Hrpa «Iloxanyicra»
KHUCTEN PYK. 3ananue «Ilomoru benouke»
3aganue «Haign nmuminee)
Hrpa «BexximBo-HEBEKINBO»
4. Pednexcust 3aHATUS
5. | 3ansaTtue Ne 5 Pa3Butne 1. Putyan npuBercTBus
«Brocrax y KOMMYHHUKaTUBHOU 2. Pa3MuHKa - UTpOBOM Maccax ¢
bypatuno» cdepbl, HABBIKOB MsauoMm  Cy-/Ixok. IlampumkoBas
KYJIbTYpHOT'O OOILIEHUS. TMMHacTHKa.
Pa3Butne BHUMaHU, 3. OcHOBHAs YacCTh
MIaMATH, MEJIKOU «ITonckaxu bypatuno» 1
MOTOPHUKHU U PYHKIIMHA Urpa «Iloxamyiicray
KHCTEN PYK. 3amanue «Yrto xopomo, 4TO
10X 0»
3ananue «/lopucyi»
4. Pednexcust 3aHATHS
6. | 3ausatue Ne 6 Coznanue 1. Putyan npuBeTcTBUS
«Pagocts, rpycTh» OJaronpusITHON 2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
atMocdeps! Ha 3aHsaTun; | MauyoM Cy-J/xok. [lanpumkoBast
IIPUBJICYb BHUMAHHE K TMMHACTHKa. 1

SMOLHMOHAIBHOMY MUDPY
YeJI0BeKa; 00yYUTh
BBIPAXCHHIO PaJIOCTH,

3. OcHOBHAag 4acTh
3aganue « panyrock, Koraa...»
Hrpa «Kaxk JIOCTaBUTH

14



TPYCTH U UX

panocTh?...»

pacrno3HaBaHUIO 3ananue «Pagocts u rpycTtb»
3aganue «IIukTorpammen
4. Pednexcust 3aHATUS
7. | 3arsaTue Ne 7 PazButue 1. Puryan npuBeTcTBUS
«I'HeB» KOMMYHUKATUBHBIX 2. PazmMunka - UrpoBOii Maccax ¢
YMEHHUH U HAaBBIKOB; msauoM Cy-/Ixok. IlampunkoBas
3HAKOMCTBO C SMOLUEH TUMHACTHKA.
T'HEB; 3. OcHOBHas 4acThb
IIPUBJICYEHNE BHUMAHUS K | 3agaHue «5 cepxKych, KOraa...»
YMOLIMOHAIBHOMY MUPY 3ananue «Pa3nenu Ha rpynmns»
4eJI0BeKa 3ananue «bobie HE cepKyChb»
3ananue «lIukTorpammen»
3ananue «3J101 BOJIK»
4.Pednekcust 3aHATUS
8. | 3amsTue Ne 8 PasBurue 1. Putyan npuBercTBuUs
«Y nuBneHue» KOMMYHHMKaTHUBHBIX 2. Pa3muHKa - HrpoBOM Maccax ¢
HAaBBIKOB, IPUBJIEUECHUE msigoM Cy-Jlxok. [TanpunkoBas
BHUMAaHUA K TMMHACTHKa.
AMOLIMOHAIBHOMY MUPY 3. OcHOBHas 4acTh
4eJIoBeKa; o0yueHue 3ananue «fl yauBIAIOCS,
pacrno3HaBaHUIO U KOI'J1a...»
BBIPAKCHHUIO SMOLIUI: 3ananue «IIukrorpammen
panocTh, IPyCcTh, THEB, 3ananue «Y AUBUTENIbHbIE
YAUBIICHUE. KapTUHKN
4. Pednexcus 3aHATHS
9. | 3ausaTtue Ne 9 OO0yuenue 1. Putyan npuBeTcTBUs
«Hcmyr» pacIO3HaBAHUIO U 2. PazmMuHka - UTpoBOil Maccax ¢
BBIPAXEHUIO UCIIYTa, msgoM Cy-JDkok. IlanpunkoBas
CTpaxa, paloCTH, TPyCTH, | THMHACTHKA.
YAUBIICHUS. 3. OcHOBHas 4acThb
[Mpodunaktuka u 3amanue «5 6oroch (MHE
KOPPEKILIHsI CTPaxoB Y CTpaIllHO), KOT/AA...»
JneTel: KUBOTHBIX, 3amanue «[IukTorpamMmmbn»
CKa304HBIX NepcoHaxel. | 3aganue «lcnyranHoe nepeBo»
4. Pednexcust 3aHATHS
10. | 3ansTtue Ne 10 [TpuBneuenue Baumanus | 1. Puryan npuBercTBus
«CnokoiicTBHE» K YMOIMOHAIBHOMY MHpY | 2. Pa3MHHKa - UTPOBOH Maccax C
4eJIoBeKa; o0yueHue msgoM  Cy-JDxkok. IlanpunkoBas
pacrno3HaBaHUIO U TUMHACTHKa.
BBIPAXEHUIO IMOLIUH. 3. OcHOBHas 4acThb
becena (1o kapToukam)
3ananue « crokoeH, Koraa...»
3aganue «IIukTorpammen
3ananue «Ilosne amouniin
4. Pednexcust 3aHATHS
11. | Banstue Ne 11 IIpuBneyr BHUMaHKE K 1. Putyan npuBeTcTBUs

«CrnoBapuk sMOLUID

HMOLIMOHAIBHOMY MUPY
4eJoBeKa; o0yueHue
pacrno3HaBaHUIO U
BBIPAKEHHUIO SMOLUI:
panocTh, IPyCTh, THEB,
YAUBIIEHUE, UCIIYT.

2. PazmMuHKa - UTpOBOI Maccax ¢
MsuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
TMMHACTHKA.

3. OcHoBHag 4acThb

«O0maxay

3ananue «Haiiau apyra»

3aganue «CKa304HbIE TepOn»
3amanne «OxuBU 00JIaUKa»
3aganue «Moe HacTpoeHue»
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4. Pednexkcust 3aHITHS

12. | BansaTtue Ne 12 Passutue Boctpusitus 1. Putyan npusercTBus
«Bocnpustue CEHCOPHBIX TPU3HAKOB 2. PazmuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
CEHCOPHBIX 3TAJIOHOB | IPEIMETOB; Pa3BUTHE MsuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
(uBer, hopma, MBICITUTEIIbHBIX TUMHACTHKA.

BEITMYMHA)» MPOLECCOB 3. OcHOBHas 4acTh
3ananue «bynb BHUMAaTENCH
3ananue «3arajgku - CXeMbh»
3ananue «Haiinu munramiin
3ananue «/lopucyii-ka»
4. Pednekcust 3aHsITHS

13. | BansaTtue Ne 13 Passutne Boctpustus 1. Putyan npuBercTBus
«Bocnpusitue CBOICTB IIPEMETOB; 2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
CBOWCTB ITPEAMETOB» | PA3BUTHE MBILUICHUS msuoMm  Cy-/Ixoxk. [lampumkoBas

(cpaBHeHue, TUMHACTHKA.
UCKIIIOUCHHE, aHATIU3); 3. OcHoBHAag 4acThb
pa3BUTHE BHUMaHUS 3ananne « ONUILNA UTPYLIKY»
(3puTenbHOE, CIyX0BO€); | 3amanue «JIerkuit - TsHKENbIin
pa3Butue BooOpakeHusi u | 3amanue  «Packpach  JIHMIIHUYN
JIOTUYECKOIO MBIIUIEHUS. | IPEIMET»
Urpa «Ckaxu Ha060poT»
3ananue «Haiau numamiiy
4. Peiekcus 3aHsITHS

14. | 3anstue Ne 14 PasButne 3purenpHOn 1. Putyan npuBercTBus
«Mpbiku-Hopyikn | mamsTH; pa3BUTHE 2. PazmuHKa - UTpOBOM Maccax C
1» MBIIIICHUS msgoM  Cy-JIxok. IlanpunkoBas

(MbICTUTEBHAS TUMHACTHKA.
oTiepalvs aHaJIn3, 3. OcHOBHas 4acTh
UCKIIIOYCHHUE, 3ananue «3anOMUHaNHKa»
0000111eHMS); pa3BUTHE 3ananne «KoBpukm»
BHUMaHUs 3ananue «HazoBu onHUM
(KOHILIEHTpanus, CIIOBOM»
pacripesiesieHue). 3ananue «HoBoronnue
TUPISTHABD)
3ananue «Haligu numinee»
4. Pednexcust 3aHATHS

15. | Banatue Ne 15 Pa3Butne ciayxoBoit 1. Putyan npuBeTcTBUS
«Mpiku-Hopymku [aMsTU; pa3BUTUE 2. PazmMuHKka - UTpOBOI Maccax ¢
2» BHUMaHUs msgoM  Cy-JDxkok. IlanpunkoBas

(pacrmipenenenue);, TUMHACTHKA.

BoOOpaxkeHus; pazutue | 3. OCHOBHAs 4acTh

KOMMYHHKaTUBHBIX 3anaHue «3anoMHHaKa»

HaBBIKOB. 3ananue «PykaBuukm»
3aganue «llytanuia
3ananue «OXUBU KPYKOUEK»
4. Pednexcust 3aHATHS

16. | 3ansaTtue Ne 16 CoBepiieHCTBOBaHUE 1. Putyan npuBeTcTBUs
«Mou TOMOITHUKHI BOCIIPUSTHS; 2. Pa3munKa - UTPOBOM Maccax C

TJIA3KN»

3aKPEIUICHUE HABBIKOB
WCCIIEI0BAHMS IIPEIMETOB
C TIOMOIIIBIO
COOTBETCTBYIOIINX
OpraHOB 4yBCTB;
TPEHUPOBKA 3pPUTEIIBHBIX
OILYLIEHUI; Pa3BUTUE
3pUTEJIBHOTO BHUMAaHMS;

MsuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
TMMHACTHKA.

3. OcHoBHag 4acThb

I'umuactuka mis ['nasactuka
VYnpaxHenue «3aroMHU CBOUX
Tpy3ei»

3ananue «llyranuna

3aganue «KoBpuku»
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pa3BUTHE 3PUTEIBHON
naMATH, aKTUBHU3allUs1
TBOPYECKON aKTUBHOCTH.

3amanue «Haiinu TeHp»
4. Penexcust 3aHATUSA

17. | 3ansatue Ne 17 CoBeplIlIeHCTBOBaHUE 1. Putyan npuBercTBus
«Mo¥ TOMOITHUK BOCIIPUSITHS, 2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
HOCHUK» 3aKPEIJICHUE HABBIKOB msuoMm  Cy-/Ixoxk. [lampumkoBas
HCCJIE0BAHUS IPEIMETOB | TMMHACTHUKA.
C TIOMOIIIbIO 3. OcHOBHas 4acTh
COOTBETCTBYIOLIUX «IIyremecTBue B necy
OpPraHoOB YyBCTB; «Y raomuka Hrox-Hroxa»
TPEHUPOBKA OOOHSIHHUS; VYpaxHeHue «3amnaxu»
AKTHBU3ALIMS TBOPUYECKON | 3a/laHue «BHHUMaTenbHbIN
AKTUBHOCTH. HOCHK»
3ananne «JlabupuHT»
Pednexcus 3anstus
18. | BansTue Ne 18 CoBepIlIeHCTBOBaHUE Puryan npuserctBus
«Moii MOMOITHUK BOCIIpUATHUA 3aKperuieHue | PasMuHka - WrpoBoil maccax c
POTHUK» HAaBbIKOB HCCJIE0BAHUS msgyoM  Cy-JIxok. IlanpunkoBas
MPEAMETOB C IIOMOIIbIO TUMHACTHUKAa.
COOTBETCTBYIOLIUX OcHoBHas 4acTh
OpraHOB YYBCTB; «lIyrewmecTBue B necy
TPEHUPOBKA BKYCOBBIX «B roctsax y rnomuka Brycukay
OIYLICHUM; aKTUBU3aLMs | YrpaxHeHue «BKycb»
TBOPUYECKOH akTUBHOCTU. | 3amaHue «JlabupuHT»
3ananue «YTOLIEHUs
Pednexcus 3ansTus
19. | 3anstue Ne 19 CoBeplIeHCTBOBAHUE 1. Putyan npuBeTcTBUs
«Mou NOMOIIHUKHI BOCTIPHSTHS;3aKperuieHne | 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax C
YIIKH» HAaBBIKOB HCCIIEOBaHUS msiuoMm  Cy-JIxok. IlanpumkoBas
MIPEIMETOB C TOMOUIBIO TUMHACTHKa.
COOTBETCTBYIOIINX 3. OcHOBHas 4acTh
OpraHoOB YYyBCTB; «IlyremecTBue B 1ec»
TPEHUPOBKA CIYyXOBBIX Urpa «JlecHbie 3ByKn»
OIYLIEHUI; pa3BUTHE «B rocrax y rnomuka ['nmaska»
CIIyXOBOT'O BHUMAaHHS; Urpa «Tummna u mrym» Mcropus
pa3BUTHE CIyXOBOI npo Bonuonka
MaMATH; AKTUBU3ALUS 3ananue «JlepeBeHbKa»
TBOPUYECKOH akTUBHOCTU | 3ajaHue « BHUMaTenpHbIe yIIKI»
4. Pednexcust 3aHATUS
20. | 3ansTie Ne 20 CoBepIIeHCTBOBaHNE 1. Putyan npuBeTCTBUS
«Mou MOMOITHUKH BOCIIpHUATHS;3aKperuieHue | 2. Pa3MuHKa - UTpOBOM Maccax C
PYUKID) HAaBBIKOB HCCJIEI0BAHUSA MsauoMm  Cy-/Ixok. IlampumkoBas
IIPEIMETOB C TOMOLIBIO TUMHACTHUKA.
OpTaHOB OCSI3aHMSI; 3. OcHOBHAas 4acTh
TPEHUPOBKA TAaKTWIIbHBIX | «B roctsax y rHomuka Jlagomika»
ONIYIIICHUH; Urpa «Bomnmmebnbie qomeukm
dbopMupoBaHue Urpa «BomnmieOHbIi MeIoyex»
MO3UTUBHOM MOTHBALIMM | 3a/laHUE «Haiinn napy
OOIIeHuSI. PYKaBHUKE»
3ananue « BHUMaTENbHBIE PYUK»
4. Pednexcust 3aHATUS
21. | 3ansaTue Ne 21 CoBepIIIeHCTBOBAaHNE 1. Puryan npuBeTcTBUS
«Mou NOMOITHUKH BOCIIPUSATUS; Pa3BUTHE 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
HOXKKI» JIBUTATEILHONU msiuoMm  Cy-Jxok. [lanmbpunkoBas
AKTHUBHOCTH; TUMHACTHUKA.
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dbopmupoBaHUE
MO3UTUBHOU MOTHBaAIIUU
oO1eHus.

3. OcHOBHas 4acTh

«B rocrax y rnomuka Ton-Tom»
3aganue «Haiinu mapy camoxky»
3ananue «CreaonbiT»

4. Pednekcust 3aHsITHS

22. | 3anstue Ne 22 Pa3Butue 1. Putyan npusercTBus
«M3 gero xe caenanbl | KOMMYHUKATUBHBIX 2. PazmunKa - UrpoBOil Maccax c
HAIllM MAJIbYUIIKU?» | HABBIKOB; 3aKPEIJICHHUE msuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
3HaHUN 00 OCOOCHHOCTSIX | TMMHACTHKA.
[IOBE/ICHNS MaJIbUHKOB; 3. OcHOBHas 4acTh
paboTa 1o pa3BUTHIO 3ananue «CnopTcMEHbI»
CaMOKOHTPOJISI. 3ananue «Haiiau numnee»
3aganue «Hacrogmmii mactep»
4. Pednexcust 3aHATUS
23. | 3ansTue Ne 23 PazButune 1. Puryan npuBeTcTBUS
«M3 gero ke caenanbl | KOMMYHUKATUBHBIX 2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax C
HAIIA JEBYOHKHU ?» HABBIKOB; 3aKpEIUICHUE msigoM  Cy-JIxok. IlampunkoBas
3HaHUN 00 OCOOEHHOCTSX | TMMHACTHKA.
MOBE/ICHUS JCBOYEK; 3. OcHOBHas 4acTh
CrocoOCTBOBATH 3ananne «Kykiabn»
dbopMupoBaHus 3ananue «bycoi»
TO0OPOKEIATETHHOTO 3arajku
OTHOUICHUSI K MaMe, 3ananue «Ilomoru 6abyike»
6aly1ike, cecTpe, TeTe. 4. Pedniekcus 3aHsTHS
24. | 3anstue Ne 24 PasBuBath BooOpaxenue; | 1. Puryan npuserctBus
«CtpaHna IIponomxars 2. PazmuHka - UrpoBOii Maccax ¢
BooOpa3zumus» dbopMupoBath msigoM  Cy-JIxok. IlampumkoBas
BepOaIbHOE OOIIIEHNUE; TMMHACTHKA.
YMEHHE CIyLIaTh. 3. OcHOBHas 4acThb
Pa3BuBaTh Bocnpusitue, 3ananue «3aragouHble
BHUMaHUe, MaMsITh, KHUBOTHBIE»
HarsgHo-o0pa3Hoe Ckaska «Ilyranuna»
MbllIeHHe. Pa3BuTh 3ananue «JlaOupunT
MEJIKYIO U OOIIIyIO 3ananne «BomHb
MOTOPHKY. 4. Pednexcus 3aHATHS
25. | 3ansTue Ne 25 Pa3Butue MpicnutensHol | 1. Putyan npuserctBus
«IIporynka mo orepauuu o0o0IeHue, 2. Pa3zMuHKa - UrpoBOi Maccax ¢
ropoIy» KJ1acCU(pUKaLus, msyoM Cy-Jlxok. IlanpumkoBas
paccyXJIeHHUE; T'MMHACTHKA.
pa3BUTHE 3. OcHOBHAas 4acTh
KOMMYHHUKaTHBHOM, Urpa «KymaTs nogano»
smormoHabHOU ceprl. | Urpa «3o0mapk»
3amaHue «3puTenmu»
3aganue «B marasune»
4. Pednexcust 3aHATUS
26. | 3ansTue Ne 26 PasBuBath BooOpaxenue; | 1. Puryan npuserctBus
«3apaBCTBYH, Ha OCHOBE 3HaHMi feTeil | 2. Pa3MuHKa - UTpOBOM Maccax ¢
Becnal» O BECEHHUX SIBJICHUAX B MsauoMm  Cy-/Ixok. IlampumkoBas

NpUPOJIE pa3BUBATh
MO3HABATEIbHBIC
NICUXHYECKHE TPOLECCHI.
Pa3BuBarh ymenue
BBIPA3UTCIILHO
nepenaBarb
pasHooOpa3ue BeceHHEN
HPUPOJIBI B IJIACTHKE

TMMHACTHKA.
3. OcHOBHAas 4acThb

Urpa "Yxonu, 3umal"

3aganue «Packpach MaJburKay
3ananue «Kopabmuk»
«BeceHnnss 6epesa»

4. Penexcust 3aHATUSA
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JIBIDKSHHUH, CJIOB.

27. | 3anstue Ne 27 Pa3BuBate BooOpakenue. | 1. Puryan npuBercTBus
«JleHb cMexay Pa3BUBaTh TBOpUYECKOE 2. PazmMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
S — MsuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
TUMHACTHKa.
3. OcHOBHas 4acTh
Urpa «TpamBaitunk» 1
Ynpaxuenue «bunersny
3anganue «KioyHb»
3ananue «/lpeccupoBaHHbie
x)upadb»
4. Pednexcust 3aHATUS
28. | 3ansaTue Ne 28 PazBuBath BooOpakenue, | 1. Putyan npuBeTcTBUs
«B rocrax y ckakm» | IaMsATh, 2. PazmMunka - UrpoBOii Maccax ¢
MMaHTOMUMHUYECKYIO U MssuoMm  Cy-JIxok. IlanpumkoBas
peueByIO TUMHaCTHKa.
BBIPA3UTEIbHOCTb. 3. OcHOBHas 4acTh
3aKpenuTh 3HaHNE Urpa "BonmeOHslIit cyHay4ok" 1
COJIepKaHUs CKa30K. 3ananue «JlabupuHT»
Pas3BuBats TBOpUECKOE HUrpa «lpyxHble IpeaMETh
MBIIUICHHE. Urpa «Cobepu KapTUHKY
3ananue «Cka304HbIE TEPOn»
3ananue «IIpsaTku»
4. Pednexcus 3aHATHS
29. | 3anstue Ne 29 Pa3Butue 3purenpHoOi 1. Putyan npuBeTcTBUs
«Brocrax y [IaMTU; MBILLIJICHUS 2. PazmuHka - UrpoBOii Maccax ¢
Muiry Tku» (MBICTUTENBHAS msagoM Cy-JDxkok. IlanpunkoBas
orepanus aHaJus, TUMHaCTHKa.
UCKIIIOYCHHUE, 3. OcHOBHas 4acThb
0000611eHNe); 3aganue «3amoMUHANKaY 1
BHUMAaHUS 3ananue «Y3op»
(KOHILIEHTpalusl, 3ananue «OXuBU QUTYPKU»
pacripesiesieHue). 3ananue «HazoBu oqHUM
Passutne CIIOBOMY
KOMMYHHMKaTHUBHBIX 3ananue «L{BeTox»
HAaBBIKOB. 4. Pednexcust 3aHATHS
30. | 3ansaTue Ne 30 Pa3Butne ciayxoBoit 1. Putyan npuBeTcTBUS
«Kanegockom» HaMSTH; MBIIICHUS 2. PasmunKa - UTPOBOM Maccax C
(ucxIiroueHue, MsuoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas
3pUTENbHBIN CUHTE3, TUMHACTHKa.
yCTaHOBJIEHHE MPUYMHHO- | 3. OCHOBHas yacTh
CJICICTBEHHBIX CBS3€H); 3aganue «3armoMuHalKa»
BHUMaHMS (CIyXoBast 3ananue «byce» 1
MHCTPYKUUS, 3ananue «[lyranuma»
KOHIIEHTpalus, 3ananue «Haiau numnee»
MEPEKIIIOUEHUE). 3anaHue «3ariaTtka s KOBpHUKay
Pa3Butne 4. Penexcust 3aHATUSA
KOMMYHHMKaTHUBHBIX
HaBBIKOB.
31. 3anstue Ne 31
JlnarHoctuueckoe o0OCIeIOBaHUE IIO3HABATECIbHOM M HMOILMOHAIbHO-JTUYHOCTHOMN 5
chepel pebenka ¢ momoripio  komruiekToB 3abpamuoit C.JI., BopoBuk O.B. u
Crpebenenoii E.A.
UTOI'O | 33

Copaeprxanue nporpaMmbl 3aHSTHH 1714 JeTeit 5-6 et
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OO011ee KOJIUYECTBO YacoB — 33
Bcero pazgenos — 3, tem — 31
Pazoen 1. IlnarHocTUYECKHIA.
Tema [ - BXogHast OMATHOCTHKA OCOOEHHOCTEW KOTHHUTHBHOH, JTUYHOCTHOW W DMOLMOHAILHO —

BOJICBOM cephl — 2 yaca.
Pazoen 2. OcHoBHOI

Temvr 2-30 KOpPpEKUMOHHO-PA3BUBAIOIIME 3aHATHS IO Pa3BUTHIO NOTPEOHOCTH B COTPYAHUYECTBE
CO B3pOCJIBIM, PA3BUTHI0 KOMMYHUKATHUBHBIX HAaBBIKOB; Pa3BUTHIO0 3pUTEIBHO-MOTOPHOTO THO3HUCA;
MEJIKOI
MOTOPHUKH; IO Pa3BUTHIO YCTOWYMBOCTH, OObEMa, KOHIIEHTpPAIMM W TPOU3BOJILHOCTH BHHUMAaHUS;
Pa3BUTHUIO TPOCTPAHCTBEHHBIX OPHUEHTUPOBOK M BPEMEHHBIX IIPEJCTABICHUN; Pa3BUTUIO IaMSTH,
HarJsAHO-00pa3HOr0 MbINUICHHS, (OPMUPOBAHUIO MBICIUTEIbHBIX OINEpaluii: aHalu3a, CHUHTE3a,
CpaBHEHHSI, UCKITIOUEHHUS, 00001IeHNs — 29 JacoB.
Pazoen 3. Ouenka 3¢p(HEeKTUBHOCTH peaTu3aliy MPOrpaMMBbl.
Tema 31 - nToroBasi TMarHOCTUKA OCOOCHHOCTEH KOTHUTHBHOM M SMOIIMOHAIBHO — BOJIEBOH cephl

Pa3sBUTHUIO TECJIOCTHOCTH BOCIPUATHA,

— 2 y4aca

TaKTHUIbHO-KUHECTCTUICCKOM YYBCTBUTCIIbHOCTH,

TemaTHueckoe MJIAHHPOBAHUE
K TICHXO0JIOT0-TIearorH4ecKoii KOppeKIHOHHO-Pa3BHBAIOIIEH MporpaMmme
IJIA AeTei 5-6 jer

U CIIOBECHO-JIOTHUECKOE
MBbIlIIEHNE. Pa3BuBaTh
MEJIKYIO U OOIIIYIO

3. OcHOBHasl 4acTh
«3a4eM Hy>KHO OBITh BEXKIIUBBIM?)
Urpa «lloxanyiictay

Tema 3ansaTHSA Henn wu3amaum 3ausatus | HaumenoBanue ¢popm u Koin-Bo
No METOJI0B PaOOTHI 4acoB
1 3ansTre Ne 1
Jnarnoctuueckoe oOcieJoBaHue MO3HABATEILHON M SMOIIMOHATBHO-THYHOCTHON 5
cdepsl pebeHKa ¢ moMoIb koMiiekToB 3adpamuoii C.J1., boposuk O.B. u
Crpebenenoii E.A.
2. | ansTre Ne 2 Coznianue cocTosHUA 1. Putyan npuBercTBus
«3HAKOMCTBO» SMOIMOHAIBHOTO 2. Pa3muHKa - nmajgpb4uKoBast
koM(popTa. CHATh TeJleCHOE | THMHACTHKa «/pyx0Oa»
Y DMOLMOHAJIBHOE VYnpaxuenus ¢ msiunkoM Cy-
HanpsbkeHue. Pa3BuBarth JIKOK.
3pUTENIBHOE BOCIIPUATHE, 3. OcHOBHas 4acThb 1
BHUMAaHHE, MEIIKNE Urpa «JlroOumas urpyuka
MOTOPHBIE HABBIKH. Urpa «JIabupunT
HUrpa «Kt0 k Ham npummen»
4. Penexcust 3aHATUSA
3. | Bansarue Ne 3 Crioco6cTBOBaTh OCO3HaHUIO | 1. PuTyan npuBercTBus
«YTo 1 yMero» pebénkoM cBoux | 2. Pa3mMuHKa - UTpoBOM Maccax ¢
MOJIOKUTEBHBIX ~ KadecTB. | M4oM Cy-Jlxok. [lampumkoBast
®opmHupoBaTH OTHOINICHHUS | THMHACTHKA «B roctm».
JOBepus, ymenue | 3. OCHOBHas yacTb
COTpYIHUYATh. CHATD | «3aragxm»
TeJeCHOe W dMOIMOHaANIbHOe | 3ananue «Haiau otnnuumsy 1
HAPSDKEHUE. PazpuBate | becena-penakcauns «Kakum s
BHUMaHHUE, namsth, | Oyay, KOr/ia BeIpacTy»
MBIIIIEHHE, BooOpakeHue. | Pucosanue «Kakoi 1?7»
PassuBare  Menkyoo U | 2. Pednexcus 3aHATHS
001yI0 MOTOPHKY.
Pa3BuBath HaBBIKU
CaMOCO3HaHHUSI.
4. | 3anstue Ne 4 Custue smounoHansHoro 1 | 1. Putyan npuBercTBus
«Bomnmebnsie TEJIECHOTO HaNpsKEHUS. 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax ¢
CJIOBa» Pa3BuBarh BHUMaHUE, msiuoMm  Cy-JIxok. IlanpumkoBas
MaMsITh, HATJSITHO-00pa3HOe | TUMHACTUKA «3aMOKY. 1
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MOTOPHUKY.

3aganue «Jlopucyil KIIOUUK»
3aganue «Kirounkm»

Hrpa «BexIMBO-HEBEKIIUBOY
4. Pednexcust 3aHATUS

3anstue Ne 5
«Brocrax y
[Terpymikuy»

Pa3BuBaTh HeBepOanbHOE U
BepOasibHOE OOIICHNE.
CHSTb TelecHOE U
AMOIMOHAITBHOE
HanpspbkeHue. Pa3BuBath
BHUMaHUWE, HATJISTHO-
o0pa3Hoe U JOTHYeCcKoe
MbluuIeHue. Pa3BuBarth
MEJIKYIO U OOIIIyIO
MOTOPHKY.

1. Putyan npuBercTBuUs

2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax C
MauoM Cy-Jxok. [lanpurkoBas
rumHacTuka «IloMomHUKIY .

3. OcHOBHasl 4acTh

3ananue «KoBpuk»

3ananue «Packpach KOBpUK»
3ananue «Jlormueckuii kBaapaT»
3aganue «Yto Xopomio, YTO
LJI0XO0»

4. Pednexkcust 3aHATHSA

3ansatue Ne 6
«Panmocte. ['pycTb»

[To3HakOMUTH JeTei ¢
YyBCTBOM PaJIOCTH, TPYCTH.
OO0y4eHue pazInyeHuo
HMOLIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS 110 €ro
BHEIIHEMY IPOSBICHUIO U
BBIPAKEHHIO YePe3 MUMUKY,
MaHTOMUMUKY, HTHTOHAIHIO.
@opMUpPOBaHHE HABBIKOB
aJIeKBaTHOTO
HMOLIMOHAJIBHOTO
pearupoBaHus Ha
COBEPIIECHHOE JICUCTBUE WIIH
noctynok.(Pe6énok nmeer
IIPaBo Ha JIt00yI0 IMOLHIO,
KOTOpasi IOMOTaeT eMy
00oraTUTh COOCTBEHHBIM
JKU3HEHHBIN OTBIT.) YUUTh
JIleTel BBIPAKATh YyBCTBO
pPaJoCTH B PUCYHKE.

1. Puryan npuBercTBus

2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
msiyoM  Cy-Jlxok. IlanpunkoBas
rumMHacTuka «Jpyx0a.

3. OcHOBHas 4acTh

Ckazka «Ctpana Hactpoenuii»
Opranuzanus 6ecespl 1Mo
nukrorpamme «Panocte» u
«I'pyctb»

3aganne « Cka304HbIE
HEPCOHAXKI»

3ananue «Becenblii-rpyCTHBII
3ananune «Most paoCThb»

3ananue «['ycenua»

Urpa «byne BHUMaTenen»

4. Pednexcus 3aHATHSA

3ausarue No 7
«]'HEBY

ITo3HakoMUTE JeTeH C
qyBCTBOM THeBa. O0yueHue
pa3IyueHUIo
HMOLIMOHAIBHOTO
pearupoBaHusl Ha
COBEPILIEHHOE JIEUCTBUE WIIH
noctynok. (Pe6énok numeer
IpaBo Ha JII00YI0 SMOIIHUIO,
KOTOpasi IOMOTaeT eMy
000raTuTh COOCTBEHHBIN
KU3HEHHBIN OMBIT.) YUUTh
JeTelt BhIpaykaTh YyBCTBO
THEBA B PUCYHKE.

1. Puryan npuBercTBus

2. PasmuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
msyoMm Cy-JIxok. IlanbpumkoBas
rumMHacTuka «Ilomuputecsy.

3. OcHOBHas 4acTh

Ckaska «Ctpana Hactpoenuii»
Opranu3zanus Oecenpl o
nukrorpamme «I'HeB»
Vmpaxnenue «HM30aBieHne ot
THEBa»

3aganue «Moii THEB»

3ananue «Cka304HbIE TEPON»
3aganue «Yto Xopomo, YTO
IIJIOX0»

4. Pednexcus 3aHsTUS

3aasarue Ne 8
«Y IUBIIEHUE)

ITo3HaKOMUTH AETEH C
YyBCTBOM YyJIMBJICHUS.
OOy4uTh pazTUUECHUIO
SMOIIMOHAIFHOTO
COCTOSIHHUS TI0 €T0
BHEIIHEMY MPOSIBICHUIO U

1. Putyan npuBeTcTBUA

2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax C
MsuoM Cy-JIxok. IlanbpumkoBas
TUMHACTHKA «Y AUBUTEIHHOY.

3. OcHOBHas 4acTh

Cxkazka «Ctpana Hactpoenuii»
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BBIPAKEHHIO YEPE3 MUMUKY,
MaHTOMUMUKY, UHTOHAIUIO.
®opMUpPOBATH HABBIKU
aJIEeKBaTHOTO
SMOIMOHAIBHOTO
pearupoBaHus Ha
COBEPILEHHOE JCICTBUE NN
MOCTYIIOK. YUUTh JACTEN
BBIPAXKATh YyBCTBO
YAUBJICHUSI HA PUCYHKE.

Opranu3zanus Oecenpl 10
MUKTOrpamMMe «Y TUBIICHUE)»
3aganue «Moe yauBICHHE
3ananue «Hactpoenue
CKa304YHOTI'O reposi»

4. Pednexcus 3aHATHS

9. | 3ansaTue Ne 9 [To3HakoMuUTh neTei ¢ 1. Putyan npuBeTcTBUs
«Hcmyr» OMOLMEN UCIYT. YUUTh 2. Pa3muHKa - UrpoBOi Maccax ¢
JIeTei y3HaBaTh YMOIUIO MauoM Cy-Jxok. [lanpunkoBas
UCIIYT IO €r0 MPOSIBIICHHUSIM. | THMHACTHKA «XpaOpbie MOPSIKI.
Pa3BuBarh ymenue 3. OcHOBHas 4acTh
CIIPABJIATHCA C YYBCTBOM Ckaska «Ctpana Hactpoenuii»
cTpaxa. Y4uTh Jereit Opranuszanus Oecepl o
BbIpaXkaTh YyBCTBO cTpaxa B | mukTorpamme «Mcmyr»
PHUCYHKE. 3ananue «Moil cTpax»
3amanne «CTpamHo — Becelnas
UCTOPUS
VYhpaxnenue «Y crpaxa Iyasa
BEJTHKI
4. Pednexcus 3aHATHS
10. | 3ausaTue Ne 10 ITo3HakOMUTE neTel ¢ 1. Putyan npuBeTcTBUS
«CnokoiicTBHE» YyBCTBOM CIIOKOMCTBHS. 2. Pa3muHKa - UrpoBOi Maccax ¢
OO0yueHne pa3TU4YeHUIO msigoM  Cy-JIxok. IlanpumkoBas
HMOLIMOHAJIBHOTO rUMHacTHKa «CrokoiiHbIe
COCTOSIHUS TI0 €r0 LIBETKW».
BHEIIIHEMY IIPOSIBIICHHUIO U 3. OcHOBHasl 4acTh
BBIPAXECHUIO Yepe3 MUMUKY, | OpraHusanus Oecenbl o
MAaHTOMHUMUKY, HUHTOHAIUIO. | MUKTOrpaMme «CrokoicTBre»
®opMHpPOBaHUE HABBIKOB 3ananue «Moe CIIOKOICTBHE»
aJIeKBaTHOTO 3ananue « COKONHBIE BELN
HMOLIMOHAJIBHOTO 4. Pednexcus 3aHATHSA
pearupoBaHusl Ha
COBEPILIECHHOE JIEUCTBUE UIIH
noctynok. (Pe6énok numeer
IPaBo Ha JI00YI0 SMOILIHUIO,
KOTOpasi IOMOTaeT eMy
000raTuTh COOCTBEHHBIN
KU3HEHHBIN omnbIT.) CHsTHE
AMOLIMOHAJIBHOTO
HAIpPSDKEHUS.
11. | 3ansaTue Ne 11 3akperuienue u odo0mmenue | 1. Putyan npuercTBus
«CrnoBapuk 3HAHUW O YyBCTBaX 2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
AMOLIUI» pasocTH, rpyCcTH, THEBA, MsuoM Cy-JIxok. IlanbumkoBas

YAUBJICHUS, UCITYTa,
cnokoMcTBus. Pa3zButne
CIOCOOHOCTH ITOHUMATh U
BBIPAXKATh SMOILMOHAIBHOE
COCTOSIHHE JIPyTOTO
yesoBeka. O0oraleHue u
AKTHBHU3AIIMS CIIOBAps JACTCH
3a CU€T CJIOB,
0003HAYAOMINX Pa3TUIHBIC

ruMHacThKa «IToMOITHUKI.
3. OcHOBHAS 4acCTh
Ckazka-3amanue «Az0yka
HaCTPOCHUI»

Hrpa «A30yka HaCTpOEHUI»
3ananue «Moe HacTpoeHue»
3aganue «Hapucyii amonumn»
Urpa «Yt0 n3mMeHnnocb?»

4. Pednekcust 3aHATHS
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AMOITNH, YyBCTBA,
HAaCTPOCHHE, UX OTTCHKHU.

12. | 3aasTue Ne 12 Pa3BuBath danTazuio u 1. Putyan npuBeTCTBUA
«CtpaHna BOoOOpaxeHue. Pa3BuBarpb 2. Pa3muHKa - UTpOBOM Maccax ¢
Boobpazummsy» HeBepOaTbHOE U MauoM Cy-Jxok. [lanbpurkoBas
BepOanpHOE OOIICHHE. TUMHacTHKa « MaaHbs».
dopMuUpOBaTh UHTEPEC K 3. OcHOBHas 4acTh
TBOPYECKUM UTPAM. Urpa «BomnmieOHbIe KaMETITKIY
3ananne «OXuBH PUTYPKY»
3ananne «Henenuubn
Urpa «HecymectByromiee
KUBOTHOE
4. Pednekcust 3aHATHSA
13. | 3ansaTue Ne 13 Pa3BuBaTh BooOpaxeHue, 1. Puryan npuBercTBus
«B roctax y NnaMsATh. 3aKpenuTh 3HaHue | 2. Pa3MUHKa - UTPOBOM Maccax C
CKa3Ku» COJZIEp)KAHUS CKA30K. msuom  Cy-Jlxok. IlanbunkoBas
Pa3BuBaTh TBOpUECKOE rumMHacTuka «Jpyx0a.
MBIIIJICHHUE. 3. OcHOBHasl 4acTh
3ananue «[lo cTpanuiam ckazok»
3ananue «[lyranuma»
3ananue «JlabupuHT»
4. Pednexcus 3aHATHS
14. | 3ansatue Ne 14 Pa3BuBaTh namsrs, 1. Putyan npuBeTcTBUS
«3uMHUE 3a0aBbl - | MBICIUTENIbHbIE ONIEPALIUU 2. Pa3muHKa - UTpoBOH Maccax ¢
1» «aHaU3» U «CPaBHEHHEY, msigoM  Cy-JIxok. IlanpumkoBas
pacripesielieHie BHUMaHUs. | TUMHACTHKA «Jpyx06a».
3. OcHOBHas 4acTh
3ananue «3anoMuHan-Ka»
3ananue «HoBoronnue
TUPISTHABD)
3ananue «PykaBuukm»
3ananue «Yero He XxBaTaeT»
4. Pednexcus 3aHATHS
15. | 3ansaTue Ne 15 Pa3BuBars ciryxoBoe u 1. Puryan npuBercTBus
«3uMHHE 320aBbl - | 3pUTEIbHOE BHUMaHUE 2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax ¢
2» (yctoituuBocTb), onepanun | Msiuom  Cy-Jlxok. IlanpunkoBast
MBILIEHUS (MCKITIOUEHHE, rumMHacTuka «bemkay.
3pUTETBHBIN CHHTE3). 3. OcHOBHasl 4acTh
Pa3BuBaTh KOMMYHUKAILINIO, | 3arajku
TOHKYIO MOTOPHKY PYKH H 3ananue «JlabupuHT»
OOIIyI0 MOTOPHKY. 3ananue «[lomapoxk nus
3aiiunka
3agaHue «3amoMUHan-Kay
3aganue «Yto aumrgeey
4. Pednexcus 3aHATHS
16. | 3ansaTue Ne 16 [To3nakoMuThH neTeit ¢ 1. Putyan npuBercTBus

«Buenrnuit Bug»

MpaBUJIaMU JIMYHOU
rurueHsl. ChopMHupoOBaTH
MPEJICTABICHUS O BHEIIIHEM
BHJIE KYJETYPHOTO H
OTIPSTHOT'O YEJIOBEKA U
’KeJlaHUE BBIMOIHSTh
MIpaBUJIa TMYHOW TUTHEHBI.
[Tponomxkars popMupoBaTh
HaBBIKU BEpOAIILHOTO U
HEBEpOATHHOTO OOIICHMUS,

2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax ¢
MsaaoMm  Cy-Jlxok. IlanpunkoBas
TUMHACTHKa «Y [Tetunon
CECTPHIIBDY.

3. OcHOBHas 4acTh

beceqga o0 KynbType BHEUIHETO
BHJIA

3aganue «llInypoBka»

3aganue «Kakasg TeHb TUIIHIA?)
3agaHue «3epKaioy
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BEKJIMBOTO OOpaIeHUsI.
Pa3BuBaTh morudueckue
OTIEpAIINH MTOCPEACTBAM
pedeBoro oOIICHHUS:
BHUMaHHE (KOHIICHTPAIIHIO,
NEPEKIIIOUEHNUE), TAMSATb.
BocnuTeiBath y nereit
HPaBCTBEHHbBIC KAUECTBA U
YYBCTBA.

3aganue «Ilomoru HaiiTu
OOTHHOKY

Urpa «ITpaBusibHO-HENPaBUIBHOY
4. Pednexcus 3aHATHS

17. | 3ansaTue Ne 17 ITo3HaKOMUTB AeTEM C 1. Puryan npusercTBus

«ITUKET» 0OLIECTBEHHBIM 3TUKETOM. 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
[Tponomxkare popmupoBats | Msiaom Cy-Jlxok. [lampumkoBast
HaBbIKK BepOaIbHOrO U ruMHacTuka « Marasuny».
HeBepOaIpLHOTO 00IIEHUS, 3. OcHOBHas 4acTh
BEXJIMBOTO 00palleHusl. becena o mpaBunax noBeneHus B
Pa3BuBath ciryxoBoe u 00IIeCTBEHHBIX MecTax C
3pUTENbHOE BHUMAaHHE UCIIOJIb30BaHUEM KapTHHOK-
(YCTONYHMBOCT®, CUTyalHi
pacmpezeneHue), c1yxoBpyr | 3aganue «B marazune»

[aMsTh, MbIIJICHUE, 3ananue «Jloktop»

TOHKYIO M OOIIYIO 3amanue «Yro xopoiio, 4TO
MOTOpUKY. BocnuThiBath y | mioxo»

JeTeil HpaBCTBEHHbBIE 4. Pepnexcus 3aHsTUA

KayecTBa U YyBCTBa.

Pa3Butne camoco3Hanus u

HABbIKOB CAMOPETYJISALIUH.

18. | 3ansTue Ne 18 CdopmupoBath 1. Putryan npuBeTcTBUA
«CTonoBblit MpeJICTaBICHUs O KyJbType | 2. Pa3MuHKa - UTpOBOM Maccax c
ITUKET» MIOBEJICHHUS 3a CTOJIOM H msadoM Cy-JIxok. IlanpunkoBas

JKEeJIaHUE CJIeI0BaTh FUMHacTHKa «IIpuroroBunu
CTOJIOBOMY JTHKETY.. obeny.
Pa3BuBars Jiornueckue 3. OcHOBHasl 4acTh
orepanuy nocpecTBaM becena o kynpType noseneHus 3a
pEYEBOro OOIICHHUS:. CTOJIOM.
Pa3BuBaTh BHUMaHME 3ananue «IIpaBunpHO-
(KOHIIEHTpaIHIO, HEIIPaBUIILHO
MEPEKIIOUEHNUE), TaMSTh. 3amanue «CxieuM  pa3OUTyrO
@opMHpOBaTh HABBIKH TapeKy»
KyJbTYPHOI'O, STHUECKHU 3ananue «IIpa3aHnyHoe Gmrona»
TPaMOTHOIO ITOBEJICHHSI. 4. Pednexcus 3aHsTUS

19. | 3ansaTue Ne 19 ITo3HakoMuUTh eTeN C 1. Puryan npuBercTBus

«ITpo momapkm»

MOJIAPOYHBIM ITHKETOM.
Pa3BuBaTh cryxoBoe u
3pUTEIIEHOE BHUMAHKE
(YCTOMYHMBOCTD),
3pUTEIBHYIO TTAMSTh,
MBIIIICHUE
(YMO3akJII0ueHus,
000011eHs ), BOOOpakeHue,
TOHKYIO U OOIIIYIO
MOTOpHKY. DOpMUPOBATH
HaBBIKH KYJIBTYPHOTO,
ATUYECKH IPaMOTHOTO
noBencHusA. Pa3BuBartn
HAaBBIKA CAMOCO3HAHMS U
CaMOPETYJISIITUH.

2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
MsauoM Cy-JIxok. IlanbumkoBas
ruMmHacTtuka «llomapkm.

3. OcHOBHAs 4acCTh

becena «Kak gaputh n
MIPUHUMATD MOAAPKHU 7»

3aganue «Ilogapox»

3ananue «JlabupuHT»

3aganue «Yrto 3a mogapok?»

4. Pednexcus 3aHATHS
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20.

3ansatue Ne 20
«nem B roctuy

[To3HaKOMUTB C FOCTEBBIM
ATUKETOM. 3aKpENUTh
MPEJICTaBICHUSI O KYJIbType
BHEIITHETO BHU/Ia U HABBIKU
MIPABUJIBHOTO MOBEICHUS 32
cronom. [Tponomxate
dbopMUpOBATH HABBIKU
BepOaIbHOTO U
HeBepOATBHOTO OOIICHUS,
BEXJIMBOTO OOIIECHUSI.
Pa3BuBath ciyxoBoe u
3pUTEIIBEHOE BHUMAHHE
(YCTOMYMBOCTH), CITyXOBYIO
MaMsITh, MBITIICHUE,
TOHKYIO U OOIIYIO
MOTOpUKY. Pa3BuBarh
HABBIKM CAMOCO3HAHUS U
CaMOPETYJISIIIHH.

1. Putyan npuBeTcTBUS

2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax ¢
msiuoMm  Cy-JIkok. IlanpumkoBas
TUMHAcTHKa «Jpyx06a».

3. OcHOBHas 4acTh

becena «Kak xomuth B rocTu?»,
«Kak npuHuMaTh rocTen?»
3ananue «Yraznai Bpemsl CyTOK.
Korna nydiiie XoguTh B roctu?»
3ananue «HaBenu mnopsaok Ha
MOJIKAX)

3ananue « MuIKa xKJeT TocTen»
4. Pednexcust 3aHATUA

21. | 3ansarue Ne 21 Pa3BuBath BepOanbHOE U 1. Putyan npuBeTcTBUs
«ITotimu mens!» HeBepOabHOE OOIIEeHHE. 2. Pa3muHKa - UrpoBOi Maccax ¢
PopMUpPOBaATh OTHOLLECHUS mssyom  Cy-/Ixok. IlanbunkoBas
JIOBEpUsl, YMEHUE rumMHacTuka «B roctmy.
coTpynHuyarh. Pa3BuBath 3. OcHOBHasl 4YacTh
JIOTUYECKOE MBILIUICHHUE, Urpa «Yranaii xect»
TOHKYIO U OOIIYyIO 3ananue «Hapucyit amonuio»
MOTOPHKY. 3ananue «Jlormueckuii kBaapaT»
3ananue «CIii0Ku KapTUHKY»
4. Pedaexcus 3aHsTUS
22. | 3anarue Ne 22 BocnuteiBate 11000Bb U 1. Putyan npuBercTBUs
«3aIUTHUKI yBa)KEHHE K OTIy, Aenylike, | 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax C
OTEUYECTBA» nane. Pacopute msagoM  Cy-JIxok. IlanpunkoBas
YTOYHUTb CJIOBaph AETEH MO0 | THMHACTHUKA.
Teme «MyKckue 3. OcHOBHas 4acTh
npodeccun». PazpuBaTh becena o npa3znnuke «/leHp
NaMsATh, JIOTHYECKOE 3alUTHUKA OTEYECTBA»
MBIIIEHUE, TOHKYIO U 3ananne « ToBapuIll KOMaHIUP»
OOIIyI0 MOTOPHKY. 3ananue «Ilnan»
3ananue «YTo Hy)HO JUIs
peMoHTa?»
3aganue «Haiinu munranii
TPaHCIIOPT»
4. Pednexcus 3aHsTUS
23. | 3anarue Ne 23 Pacmmpute 1 yTouHNTH 1. Puryan npuBercTBus
«MamuHbI CJI0Baph JETEN IO TEME 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
MTOMOITHUKIN «Kenckue npodeccum». MsuoM Cy-JIxok. IlanbumkoBas
Pa3BuBarh BHUMaHUE, THMHACTHKA «MaMuHBI
MBIIIEHUE, TOHKYIO U MTOMOLTHUKNY.
0OIIIyI0O MOTOPHKY. 3. OcHOBHasl 4acTh
Ckazka «IIpo mamy»
3aganue «I[logapox s MambDy
3ananue «JlabupunT»
3aganue «HaBegeM nopsiiok»
4. Pednexcus 3aHATHS
24. | 3anstue Ne 24 Pacmmputs npencrabinenne | 1. Putyan npuBercTBHs

«51 1 MOs ceMbs»

ZeTel o ceMbe, 00
00513aHHOCTSIX YJIECHOB

2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax ¢
msiuoMm  Cy-JIkok. [lanpumkoBas
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ceMbH. Pa3BUTH CIyX0OBOE U
3pUTEIbHOC BHUMAHUE,
3pUTEIIHHYIO TTAMSTH,
MBIIIICHUE, PEUb,
BOOOpakeHue, oOlTyIo 1
MEJIKYIO0 MOTOPHKY,
3pUTEIBHO-IBUTATEIBHYIO
KoopauHauuio. PazsuBarb
BepOAITBHOE U
HeBepOabHOE O0IIEeHHE,
YMEHHUE JIEHCTBOBATH 110
IPaBUJIAM.

TUMHaCcTHKa «dpyxnas

ceMeKa.

3. OcHOBHas YacTh

becena o cembe. UreHne ckas3ku
«Con»

3ananue «IIpsaTkn»

3aganue «J{oMuk»

Hrpa «BepHo-HeBepHO»

4. Pednexcust 3aHATUA

25. | 3ansTue Ne 25 Pacmuputs u yriyouTh 1. Putyan npuBeTcTBUA
«5l 1 Mom py3bs» | IPENCTaBICHUS IETEU O 2. Pa3muHKa - UrpoBOi Maccax ¢
JI0OpOKEIaTeTbHOM mauoM Cy-Jxok. [lanburkoBas
OTHOULIEHUH K rUMHAcTHKa «{pyx0a»
OKpY’KaIOIIMM ero JrogsaM. | 3. OCHOBHas 4acThb
PackpsITh 3HAUMMOCTH becena «Hacrosmui npyr»
MOPAJIbHOU MOAIEPHKKU 3ananue «B roctu»
npy3eil. BociuteiBaTh 3ananue «Prprbanka
no0poe OTHOIICHUE AeTen 3ananue «Yranaili HACTPOCHHUE
JIPYT K JIPYTY. 4. Pednexcus 3aHATHS
26. | 3ansarue Ne 26 Unentudukamnus pedeHka 1. Putyan npuBeTcTBUs
« 1 moe ums» CO CBOMM MMEHEM. 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
dopmupoBaHue mssyoMm  Cy-/Ixok. IlampumkoBas
MO3UTUBHOT'O OTHOLIEHMUSI rumHacTuka «MMs nanpumka»
pebeHka k coemy . 3. OcHOBHasl 4acThb
CrumynupoBaHue Cka3ka «Pa3HoIBETHbBIE UMEHA»
TBOPYECKOTO 3ananne «Kakoe moe ums?»
camoBbIpakeHus. PazpuBate | 3aganue «3amuppoBaHHOE UM
BHHUMaHUE, MBIIICHUE, 3ananue «Baumanue!
peub, MEJIKYI0O MOTOPHUKY. Buumanue!»
4. Pednexcus 3aHATHS
27. | 3ansrue Ne 27 CnocoOcTBOBaTh 1. Puryan npuBercTBus
«Kto Takoit «SI»? | ocozHaHHIO peOEHKOM 2. Pa3muHKa - UTPOBOM Maccax ¢
YepThl XapakTepa | CBOMX MOJOXKHUTEIbHBIX msuom  Cy-Jxok. TlanmpunkoBas
kauecTB. DopMupoBaHUe rumMHacTuKa « CMemblii KalluTan.
YMEHHs pa3jinyaTh 3. OcHOBHasl 4acTh
WHUBUTyaJIbHbIE Hrpa «3epxano»
0COOEHHOCTH CBOEH 3ananue «Mo# mopTpeT»
BHEIIHOCTHU. Pa3zButue 3ananue «Ilyranuna»
MIPEACTABICHHS O cele, 3aganue «[IpoTUBOMOIOKHOCTH»
KauecTBaX CBOETO 4. Pednexcus 3aHATHS
xapakrtepa. Pa3BuBarh
BHHUMAaHUE, MBILICHUE,
peub, MEJIKYIO MOTOPHUKY.
28. | 3anarue Ne 28 Yuute noHumars ceds, cou | 1. Putyan npusercTBus

«5] 0coOEeHHBIN»

KEJIaHWs, 9yBCTBA,
MOJIOKUTEIbHBIC KaUeCTBa.
Pa3BuBaTh camoco3HaHUE.
Pa3BuBaTh BepOanbHOE U
HeBepOaTbHOE

obmenue. PopMHUPOBATH
OTHOIIICHHUS IOBEPHSI,
YMEHHUE COTPYAHUYATD.
CHSTBH TeJIECHOE U

2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax ¢
MsauoM Cy-JIxok. IlanbumkoBas
TUMHAcTHKa «Y  JI€EBOYEK U
MaJIbYUKOB.

3. OcHOBHas 4acTh

3ananue «JlackoBoe uMsi»
3aganue «rpymkun»

3aganue «KTo mumHuii?y
YnpaxHeHue «BonmeOHbIi
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HMOLIMOHAIBHOE LBETOK»
HarpsbkeHue. Pa3BuBars PucoBanue «BonmeOHoe nepeBo»
BHUMAaHHE, MBIIIICHHE, 4. Pednexcust 3aHATUSA
peub, MEJIKYIO MOTOPHUKY.
29. | 3ansTue Ne 29 PazButue 1. Putyan npuBeTcTBUA
«Brocrax y KOMMYHUKATUBHOHN U 2. Pa3muHKa - UrpoBO Maccax ¢
Exwuka - 1» AMOITMOHAIBHON C(epHI. MauoM Cy-Jxok. [lanpurkoBas
PasButue 3purensHoOn ruMHacTHKa «Komounii Kiryook».
MaMsITH, MBIILICHUS, 3. OcHoBHasl 4aCTh
BHHUMaHUs (KOHLIEHTpauus, | 3ajgaHue «3arnoMuHail-ka»
CIIyXOBO€, 3pUTEIHHOE), 3ananue «Ilyranuma» 1
BOOOpakeHUsI. 3ananue «PUrype»
3ananue «IloBTOpHU y30p»
3anaHue «HenopucoBanuble
KapTHUHKN
HUrpa «Hoc, o1, moTonox»
3ananue «BomnmebHoe gepeBo»
4. Pednexcus 3aHATHS
30. | 3amstue Ne 30 Passurre KoMMyHUKaTHBHOU U | 1. PuTyan npuBeTcTBUs
«B roctsix y SMOLIMOHAJIBHOM CHEepBL. 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax C
Exuxka - 2» Pasputue ciyxopoii namsry, msyoM  Cy-JIxok. IlanpunkoBas
BHHMAHHS (CITyXOBOE, I'MMHACTHKa «ITpuroroBuu
YCTOWYHMBOCTH, MIEPEKITIOUCHHE), obem.
MBILUICHHS (UCKITIOUEHHE,
anamms). 3. OcHOBHasl 4acTh
Becena o kynbType moBeneHus 3a 1
CTOJIOM.
3ananue «[IpaBubHO-
HEIPaBUIbHO
3amanue «CxiieuM  pa3OUTyrO
TapenKy»
3ananue «IIpa3nHnynoe Giroa»
4. Pedniexcus 3aHsTUS
31. 3anstue Ne 31
JnarHoctuueckoe oO0cCieOBaHME I103HABATEIBHOW W HAMOLMOHAIBHO-INYHOCTHOM 5
chepsl pebenka ¢ momormiplo  koMmiviekToB 3abpamuoit C.JI., bopoBuk O.B. u
Crpebenenoii E.A.
NTOI'O 33

Coaepixanue nmporpaMmbl 3aHSITHI 1715 1eTeii 6-7 et

Oomiee konmvecTBo YacoB — 30

Bcero pa3nenos — 3, tem — 30

Pazoen 1. [IlnarHOCTHYECKHIA.

Temwr 1-3 - muarHoctuueckoe obcienoBanue Mo «MeToIuKe OIpe/ieleHHs] TOTOBHOCTH K IIKOJIE»
NMATOH, aBtop JI.A. SIcrokoBa — 3 gaca.

Pazoen 2. OcHoBHOU

Tembr 4-27 Tlcuxonoruueckne 3aHATHS C JONTKOJIEHUKAMHA MOYKHO Pa3/IeJINTh Ha TPH dTara.

[lepBbiii 5Tanm (KOMMYHUKAaTUBHBIN). PeOEHOK 3HAKOMHTCS CO CKa3KOH, 3aJeiicTBys Bce
peTnpe3eHTaTUBHBIE CUCTEMBI.

Bropoii sran (akTuBM3alMsg W pPa3BUTHE IMO3HABATEIBHBIX IPOILECCOB). AKIEHT JAeNaeTcs Ha
Pa3BUTHU  TIO3HABATENBHBIX TCUXUYECKUX TMPOIECCOB — BOCTHPUSITHS, IaMITH, BHUMaHUSA,
BOOOPaKEHUST; PA3BUTUU HHTEIUICKTYaIbHOU C(hepbl — MBICTUTEILHBIX YMEHHH, HATIISTHO-IEHCTBEHHO-
ro, HarJasAHO-00pa3HOr0, CII0BECHO-IOTHYECKOTO, TBOPUYECKOTO ¥ KPUTUUECKOTO MBIIILJICHUS.

Tperuii s3tanm (3MoIMOHANBHO-3CTETHUECKUI). IIpemrycmarpuBaeT CMBICIOBYI0 3aKOHYEHHOCTh
(Ha4amo W KOHEIl 3aHATHUS JOJKHBI ObITh B3aMMOCBS3aHHBIMH); IPUMEHEHHE HETPATUIIMOHHBIX (HOpPM
OpraHm3aly OOydYeHHUs, TNe JETH MOTYT MPOWTpaTh T€ WIM HWHBIE CUTYyalllH, MPEAI0KECHHBIC
MICUXOJIOTOM, BBICKa3bIBaTh CBOOO/IHO CBOM MBICIH U YyBCTBa — 24 yaca.
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Pazoen 3. Onenka 3(¢(heKTUBHOCTH pean3aliuyl MPOrpaMMBbl.
Temwr 28-30 — uToroBoe mUarHocTHdeckoe oocienoBanue mo «MeToauKe onpeaesieHuss TOTOBHOCTH
k mkoie» MMATOH, aBrop JI.A. fIctokoBa — 3 Jaca.

TemaTHYeCKOe NJIAHUPOBAHHE
K TICHX0JIOTO-TIeIarOrH4eCcKoil KOppPeKIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEli MporpaMme

IJI 1eTeii 6-7 et

Ne | Tema 3anATHUS Henn w3amauu 3ausatust | HammeHnoBanue Gpopm u Kou-Bo
METOJI0B pabOTHI 4acoB
1. Bansitre Ne 1
Jnarnoctuueckoe o0ciieJoBaHue MPOBOAUTCS 10 « MeToIuKe onpe/esieHus
roroBHOCTH K mikoje» MMATOH, astop JI.A. fciokoBa. 1
Metoauku: remranbT-TecT bennep (3puTenbHO-MOTOPHAS KOOPAUHALIMS); TECT
Tyny3-IIbepona (0COOCHHOCTH HEMPOIMHAMUKH, BHUMAaHUSI, pa00OTOCIIOCOOHOCTH)
2. 3anstue Ne 2
Juarnoctuueckoe o0ciieJoBaHUE MMPOBOAUTCS 10 «MeToIuKe OnpeieeHus
roroBHOCcTH K mikoje» MMATOH, astop JI.A. fcrokoBa. 1
Meroauku: NPOEKTUBHBIE PUCYHOYHBIE TECTHI «PHCYHOK ceMbn» U «JlepeBo»
(JIMYHOCTHBIE 0COOCHHOCTH, CAMOOIICHKA, CEMEiHas aTMocdepa)
3. 3anstue Ne 3
Jnarnoctuueckoe o0clieJoBaHUEe MPOBOAUTCS 10 « MeToIuKe onpeesieHus
roroBHOCTH K mikoje» MMATOH, astop JI.A. fciokoBa.
MeTtoauku, n3Mepstonye 00beM KpaTKOBPEMEHHOM (3pUTENILHOM U CITyXOBOH)
NaMsITH, CTPYKTYPHO-YPOBHEBBIE XapaKTEPUCTHKU BepOATLHOTO M HEBEPOAITBHOTO 1
MBIIUICHHS], PEUEBOE PA3BUTHE U JIMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH pedeHka (Tect Tommi,
Jopku, AMeH - cdepa 1 ypOBEHb TPEBOKHOCTH , [BETOBOH TecT Jlromepa -
SHEepreTudeckast 00ecreyeHHOCTh U SMOIIMOHATIbHBIE YCTAHOBKU MO OTHOIICHHIO K
IIKOJIE).
4. | 3anstue Ne 4 3HAKOMCTBO JIETEH C 1. Putyan npuBercTBUA
Coznanue «JlecHol | reposiMu CKa3KH, 2. Pa3muHKa - UTpOBOI Maccax
IIKOJIBDY CIUIOYEHHE TPYIIIBI, ¢ msiuoM Cy-JIKoK.
CHSITHE [TanburkoBasi rMMHACTHKA.
IICUX0OMOLIMOHAJIBHOTO 3. OcHOBHasl 4acThb
HanpspKkeHus, nosbieHne | Pabota co ckaskoii: Coznanue
MIOTEHIIUAJILHOTO «JIecHoi mkosnb»
SHEPreTUYECKOro ypoBHs, | YnpaxHeHue «Packpach exuka»
pa3BUTHE NIO3HABATENIBbHBIX | YnpaxHeHue «Haiinu Bcex
MPOLIECCOB, PA3BUTHE 3BEpei»
IIPOLIECCOB 4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
CaMOpETryJISLNU U npoutanus «CTpoum OaiiHo»
CaMOKOHTpOJIsl, pa3BUTHE
MEJIKUX MOTOPHBIX
HaBBIKOB.
5. | 3ansaTtue Ne 5 [To3HakomMuTh AeTeit ¢ 1. Putyan npuseTcTBUA
«byxker s npa3aHUKoM 1 ceHTsOps, | 2. PazmMuHKa - UTpoBOit Maccax
YUUTEIA» pa3BUTHUE YMEHUS ¢ mstuoM Cy-/Ixoxk.
aZIeKBaTHO BocnpuHUMaTh | [lanpunMkoBas rUMHacTHKA.
U UACHTU(PUINPOBATD 3. OcHOBHas 4acTh
SMOLIMH U 4yBCTBa cBOM U | PaboTta co ckaskoii: «byker amns
JPYTHX, MOBBIIICHNE YUUTEIS»
IIOTEHIIUAJILHOTO VYnpaxuenue «byker»
SHEPTreTUYeCcKoro ypoBHs, | YmpaxHenue «IIpodeccum»
pasButHe nosHaBaTenbHbIX | Urpa «CoctaBp KapTUHKY»
MPOIIECCOB. Urpa «ITogapu MHE cBOIO
YIBIOKY»
PucoBanune «byker nis
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YUUTEIS»
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npomanus «CTpouM OaIHO»

3ausrue Ne 6
«CMelHnle
CTpaxu»

CHsatue
MICUX03MOLIMOHATIEHOTO
HaMpPsHKEHUS, TIOBBIIICHNE
YBEPEHHOCTH B cebe,
pa3BUTHE YMCHHUS
aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATH
Y uACHTU(UIIUPOBATH
SMOITMHU ¥ YyBCTBA CBOU H
IPYTHX, Pa3BUTHE
MO3HABATENbHBIX
MIPOIIECCOB.

1. Puryan npuBercTBUs

2. Pa3mMuHKa - UTpOBOI Maccax
¢ msiuoM Cy-JIxoK.
[TanpunkoOBast rMUMHACTHKA.

3. OcHOBHasl 4acThb

Pabora co ckaszkoii: «CmelHbie
CTpaxu»

VYnpaxuenue «Ilomoru
3alYMKaM BCTPETUTHCS»
Vnpaxunenue «Ha uyTo nmoxoxe
HacCTPOEHUE»

Urpa «CocraBb KapTHHKY»
Urpa «beiBaer - He ObIBaeT»

4. Pednexcus 3anstus. Puryan
npomanus «Ctponm OanrHo»

3ansarue Ne 7
«UrpsI B mkose»

3HaKOMCTBO JieTei ¢
MpaBUJIAMU TIOBEJICHUS B
LIKOJIE, Pa3BUTHE
KOMMYHUKaTHBHBIX
HaBBIKOB, CAMOpPETYJISALIUY,
[103HABATEJIbHbBIX
IIPOLIECCOB, Pa3BUTHE
IIPOLIECCOB
CaMOpEryJIsIUU U
CaMOKOHTpOJIsI, pa3BUTHE
MEJIKMX MOTOPHBIX
HaBbIKOB, (OPMUpPOBaHUE
a/IeKBaTHOW CaMOOLIEHKH,
MOBBIILIEHNE YBEPEHHOCTH
B cebe.

1. Putyan npusercTBus

2. PazmuHKa - UITPOBOI Maccax
¢ msiuoM Cy-JIxoK.
[TanburkoBas rUMHACTHKA.

3. OcHOBHas 4acTh

Pab6ora co ckaszkoii: «Mrpsl B
IIKOJIE»

VYnpaxnenue «Pacckas o cBoeit
rpynmne»

VYnpaxnenue «Packpack Bcex
pBIO»

Ynpaxuenue « KuBoTHbIE 1
CO3BE3U»

VYnpaxuenusa «Bpemena rona»
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npoutanusi «CTpouM OalHwo»

3ansrue Ne 8
«IIIxompHBIE
MIpaBUjIa»

3HAKOMCTBO JIETEH C
MpaBUJIaMU TTOBEJICHUS B
LIKOJIE, pa3BUTHE
aJIeKBaTHOM OIICHOYHOM
JesITeIIbHOCTH,
HaIlpaBJICHHON Ha aHAJIN3
COOCTBEHHBIX MOCTYIIKOB
U IPYyTHUX JIHOJIEH,

1. Putyan npuBeTcTBUS

2. PazMuHKa - UTPOBOM Maccax
¢ msiuoM Cy-JIKoK.
[TanpurkoOBasi THIMHACTHKA

3. OcHOBHas 4acTh

Pabota co cka3koii: «llIxonbHbIE
TIpaBUIIa»

VYnpaxuenue «lIpaBuna Ha

pasBuUTHE 3aHATHUSIX»
MEXKITOJTYIaPHOTO VYnpaxuenue «Hto Takoe
B3aUMOJIEICTBHS, XOpOLLIO U YTO TAKOE MII0X0»
KOMMYHUKaTHBHBIX PucoBanue «Xoporiue
HaBBIKOB, CAMOPETYJIALINY, | MOCTYIIKID)
ITO3HABATENIbHBIX 4. Pednexcus 3anstus. Puryan
IIPOLIECCOB. nporanusi «CTpoum OaiHo»
3anstue Ne 9 [To3HakomMuTh AeTeit ¢ 1. Putyan npuBeTcTBUA
«Cobupanue HEOO0XO0AUMBIMU 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax
noptdesi» IIKOJIbHBIMU ¢ mauoM Cy-JIxoK.
MIPUHAIICKHOCTSAMU, [TanpunKoBas TUMHACTHKA
pa3BUTHE 3. OcHOBHas 4acTh
MEXIOIYIIApHOT O Pabora co cka3koii:
B3aUMOJICHCTBUS, «Cobupanne noptdemns»
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dhopmupoBanme
MO3UTUBHOU MOTHUBaIIUHU K
YUEHHIO, PAa3BUTHE YMEHUS
IJIaHUPOBATH CBOIO
NeSITeIbHOCTD, Pa3BUTHE
IIO3HAaBATCJIIbHBIX
MIPOIIECCOB.

Hrpa «Jlockaxu croBEUKO»
Hrpa «IlIxonbHbIE
MIPUHAIIICKHOCTI
VYnpaxuenue «llIkonbHbIe
IIPEIMETBD»

VYnpaxnenue «Packpach
(bunuHa

4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npoanus «CTponm GanrHo»

10. | BansTue Ne 10 Pa3Butne ymenus 1. Puryan npusercTBus
«l"ocoxka JIENCTBOBATE B 2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax
AKKypaTHOCTb» COOTBETCTBUU C ¢ mstuom Cy-JIxoxk.

COLIMAJILHOU POJIbIO, [TanburkoBas rUMHACTHKA
pa3BuUTHE 3. OcHOBHas 4acTh
MEXKMOJIYIIAPHOTO Pabota co cka3zkoii: «['ocroxa
B3aUMOJICHCTBUS, AKKypaTHOCTb)»
(dbopMupoBaHue Ynpaxkuenue «Exuk u
MMO3UTUBHOW MOTUBAIMH K | TIPEAMETHI»

YUEHUI0, Pa3BUTHE Yopaxuenue «L{Betouku st
CaMOpETYJISILIAH, 3alKN»

M03HABATENIbHBIX 4. Pednexcus 3anstus. Puryan
IIPOLIECCOB. nporniaansi «CTpouM OaIrHo

11. | 3amarue Ne 11 PasBuTHe anexBaTHOMN 1. Putyan npuBeTcTBUs

«XKannoctoy OIICHOYHOM JESTeNIbHOCTH, | 2. Pa3MuHKa - UrpoBOM Maccax
HampaBlieHHOM Ha aHaU3 | ¢ MayoM Cy-J[kok.
coOCTBeHHBIX OCTYNKOB | [lanbunkoBasi ruMHACTHKA
U JpYTUX JIOJEH, 3. OcHoBHAag 4acThb
pa3BUTHE Pabota co cka3koii:
MEXKITOTYLIaPHOTO «Kagnoctb»

B3aUMOJCUCTBUS, VYnpaxnenue «MOCTHK IpyKObI

(dbopMupoBaHue Yopaxkuenue «Cobepu

KOMMYHHUKATUBHBIX KapTUHKY»

HaBBIKOB, Pa3BUTHE VYnpaxHeHue «3ailibl B

MO3HABATEIHHBIX JTaOUPUHTE»

IIPOLIECCOB. 4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npoutanusi «CTpouM OaliHwo»

12. | Bansatue Ne 12 Pa3BuTHe anekBaTHOM 1. Putyan npuBercTBUs
«BonmebHoe OLICHOYHOM JIedaTeabHOCTH, | 2. Pa3MuHKa - UrpoBOil Maccax
SA0T0KO» HarpaBJieHHOH Ha aHanu3 | ¢ MsiyoM Cy-/[xoxk.

coOCTBeHHBIX TOCTYNKOB | [lanpunkoBasi ruMHAcCTHKA
U IPYTHUX JIIOJIEH, 3. OcHoBHAag 4acThb
pa3BUTHE Pabota co cka3koii:
MEXKITOJTYLIAPHOTO «BomnmmebHoe 10710K0»
B3aUMOJICUCTBHS, Urpa «CoctaBb KapTHHKY
SMOIMOHAIBHOTO Urpa «IIpaBo-neBo»
WHTEJUIEKTa, 3pUTEIIbHO- VYnpaxuenue «JIuceHok u
MIPOCTPAaHCTBEHHOM ¢burypsn»
OPUEHTAIINH, VYnpaxaenune « Maunukm»
MPOU3BOJIBLHOCTH 4. Pednexcus 3anstus. Puryan
MMO3HABATEIHHBIX npommanust « CTpouM OalrHro»
IIPOLIECCOB.

13. | 3anarue Ne 13 PazButue npousBonasHOCTH | 1. PuTyan npuBeTcTBUS

«Jlomaminee NICUXUUYECKUX MPOIIEcCOB, | 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax

3aJaHue» aJeKBaTHOU OIIEHOYHOH ¢ mauoM Cy-JIxoK.
NESTENIbHOCTH, [TanpunkoBasi TMIMHACTHKA
MEKIOJYIIAPHOTO 3. OCHOBHas 4acTh
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B3aHMOJICHCTBHS,
¢dopmupoBaHue
CaMOPETYJISIINU U
CaMOKOHTPOJIsl, Pa3BUTHE
MO3HABATENbHBIX
MPOIIECCOB.

PaGora co ckaskoii: «/lomamHee
3a/1aHKe»

Hrpa «KapTuHku-3aragkm»
VYupaxuenue «Kopukn»
VYnpaxuenue «JIuceHok u
JIUCTOYUKMY

VYnpaxxuenue «HeTBepThiil
JULIHUA

4. Pednexcus 3ausatus. Puryan
nporanusi «CTpoum OamHo»

14. | 3ansarue Ne 14 PazButue npousBoiasHOCTH | 1. PuTyan npuBeTcTBUS
«lIIkonpHBIE IICUXUYECKUX MPOIeccoB, | 2. Pa3MuHKa - UTPOBOI Maccax
OLICHKI) aJCKBaTHOU OIIEHOYHOH ¢ mauoM Cy-JIkoK.

NESITENIbHOCTH, [TanpunkoBasi rHMHACTHKA
MEXKMOJIYIIAPHOTO 3. OcHOBHas 4acTh
B3anMMOICHCTBHS, Pab6ota co ckaskoii: «llIkonbHbIE
(dbopMupoBaHue OLICHKI»
NO3UTUBHOW MoTHBaluu K | Mrpa «IlapHble KapTUHKHA»
YUEHHIO, pa3BUTHE VYupaxunenue «IIpogomxu B
II03HABATEJIbHBIX ONPEIECTICHHOU
MIPOLIECCOB. MOCJIEIOBATEIbHOCTH
VYnpaxuenue «Haian kaxaoi
MYEJIKE CBOU LIBETOUEK)
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
nportanusi «CTpouM OairHo»

15. | 3anstue Ne 15 PasButne anexBaTHOU 1. Putyan npuBercTBus

«JlenuBeny OLICHOYHOM JESTEeNbHOCTH, | 2. Pa3MuHKa - UTpOBON Maccax
HampasJIeHHOM Ha aHau3 | ¢ MayoM Cy-J[koK.
cOOCTBEHHBIX MocTynkoB | IlampunkoBas ruMHacTHKa
U JPYTUX JIOJEH, 3. OcHOBHasl 4acTh
MEXITONYIIapHOTO PaGora co ckazkoii: «JlenuBer»
B3aNMOJICVCTBHS, VYnpaxuenue «Mexpexaray
CaMOpETYJISALINH, VYnpaxHenue «MUIIKUH
3pUTEIIBHO- KBajipaT»
MIPOCTPAHCTBEHHOM Yupaxuenue «lIpsatku ¢
OpHUEHTAINH, Pa3BUTHE KapTUHKaMI»
II03HABATEJIbHBIX Urpa «IIpaBo-neBo»
MPOIIECCOB. 4. Pednexcus 3ansatus. Puryan
npomanus «CTpoum OanrHo»

16. | SansaTue Ne 16 [ToBeimenune ysepennoctu | 1. Putyan npusercTBus

«CnucelBaHHE» B ce0e, pa3BUTHE 2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax
aJIeKBaTHOU CaMOOLIEHKH, | ¢ MsiyoM Cy-J[xoK.
MEXIOIYIIapHOT O [TanpunkoBasi TMIMHACTHKA
B3aMMOJECHCTBH, 3. OcHoBHAag 9acThb
CaMOpETYJIALINH, Pabora co cka3koii:
MM03HABATEJbHBIX «CrinceIBaHue»
IIPOLIECCOB. Urpa «Onpenenenus»
VYnpaxuenue «IIpogomxu psa»
VYpaxnenue «Hanu cuiryst
6a00uK»
Ypaxnenue «Ex u
(dbparMeHTBDY
4. Pedpnexcus 3ansatus. Putyan
npoutanusi «CTpoum OaiiHo»
17. | 3ansatue Ne 17 [loBeiieHne yBepenHoctu | 1. Putyan npusercTBus

«ITonckaszka»

B ce0e, pa3BUTHE

2. Pa3MuHKa - UTpOBO Maccax
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aJICKBaTHOM CaMOOIICHKHU,
MEXKITOJTYLIAPHOTO
B3aHMOJICHCTBHS,
caMoper Yoy,
MO3HABATENbHBIX
MPOIIECCOB.

¢ mauoM Cy-JIkoK.
[TanburikOBasi TMMHACTHKA

3. OcHOBHas 4acTh

Pabora co ckazkoii:
«ITonckaszka»

Hrpa «IIpoTUBONOI0KHOCTEY»
VYnpaxunenue «benouka u
KBaJpaT»

YnpaxxkHeHue «YToleHbs»
Ynpaxnenue «lukranT»

4. Pednexcus 3anatus. Puryan
npormanusi «CTpouM OamHo»

18. | 3ansarue Ne 18 BripaboTtka 3¢ dextuBHbIX | 1. PuTyan npuBeTcTBUS
«S10emay» CTpaTerui MoBeICHUs B 2. PazmuHKa - UTPOBOI Maccax
T€X WJIHA UHBIX WIKOJBHBIX | ¢ MsyoM Cy-/[xoxk.
CUTYyalUsX, pa3BUTHE [TanpunkoBasi rHMHACTHKA
MEXKITOJIYLIAPHOTO 3. OcHOBHas 4acTh
B3aNMOJICHCTBHSL, Pabora co ckaskoii: «S10ema»
SMOLMOHAIBHOTO Urpa «CoctaBb KapTUHKY»
WHTEIJICKTA, VYnpaxuenue «4Yto auniHee B
(hopMUpOBaHHE YMEHHUS pany?»
CIIPaBJIATHCSA CO CBOUMU VYupaxuenue «Cocuurail Bcex
3MOLMOHAIbHBIMU YKUBOTHBIX»
po0IeMaMu, pa3BUTHE VYupaxuenue «Caenait Bcex
CaMOpETYJISLNH, PBIOOK OJTMTHAKOBBIMI»
O3HaBaTEJIbHBIX VYnpaxuenue «Haiian
MIPOLIECCOB. KAPTUHKN
4. Pednexcus 3anstus. Puryan
npomanus «CTpoum OanrHo»
19. | BansaTtue Ne 19 Pa3Butne 1. Puryan npuBercTBus
«Tanka- KOMMYHHUKaTHUBHBIX 2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax
HEBUMMKa HaBbIKOB, SMIIaTUH, ¢ msiuoM Cy-JIKoK.
pa3BUTHE aJCKBAaTHOU [TanpunkoBasi rHMHACTHKA
OIICHOYHOH JeaTenbHOCTH, | 3. OCHOBHAS 4acTh
HanpaBieHHOM Ha aHanu3 | Pabota co ckaskoii: «Illanka-
COOCTBEHHBIX MIOCTYNKOB | HEBUJIUMKA»
U APYTUX JIIOJEN, Hrpa «CocTaBb KapTUHKY»
pa3BUTHE HUrpa co nursmon
MEXIOIYIIapHOT O VYnpaxuenue «Cnenail Bce
B3aUMO/JICHCTBUS, MSYUKH OJIMHAKOBBIMID)
CaMOpETYJIALMU U VYnpaxnenue «L{Berounsle
CaMOKOHTPOJIA, 3aKOHOMEPHOCTH»
II03HABATEJIbHBIX VYnpaxkuenue «Aroas»
IIPOLIECCOB. VYnpaxunenue «OceHHUE
JUCTHSI»
4. Pednexcus 3anstus. Puryan
nporanusi «CTpoum OaiHo»
20. | 3amsTue Ne 20 Pa3BuTHe anexkBaTHOI 1. Putyan npuBercTBus
«3agaua aus OLICHOYHOM JeATeNbHOCTH, | 2. Pa3MuHKa - UTpOBOI Maccax
JIACEHKa» HanpaBJeHHOM Ha aHan3 | ¢ MstyoM Cy-JIxoK.

COOCTBEHHBIX MOCTYTIKOB
U IPYyTHUX JIIOJIEH,
pa3BUTHE
MEXKMOJIYIIAPHOTO
B3aHUMOJICHCTBHUS,
CaMOPEryJIAIU U

ITampynKoBass TMMHACTUKA

3. OcHOBHAs 4acTh

Pabora co ckaskoil: «3amaua Jurst
JINCEHKA

VYnpaxuenue «JIuceHok u
3aKOHOMEPHOCTb)
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CaMOKOHTPOJISI, Pa3BUTHE
IIO3HAaBAaTCIIbHBIX
MIPOIIECCOB.

VYnpaxuenue «IIpogosku psam»
VYpaxHenue «BpInoaHu 1o
obpasiy»

4. Pedpnexcus 3ansatus. Putyan
npoanus «CTponm GanrHo»

21. | 3ansaTtue Ne 21 Pasputue ciocobnoctu k| 1. Putyan npuBercTBust
«Cropiuku» KOMITpoMHucCcaM, pa3Buthe | 2. Pa3amuHka - UrpoBoi Maccax
MEXKITOJIYLIAPHOTO ¢ msiuoM Cy-JIxok.
B3aUMOJCHCTBUS, [TanpunkoBasi rTKIMHACTHKA
CaMOpEryJIALIUY U 3. OcHOBHas 4acTh
CaMOKOHTpOJIs, pazButue | PaboTta co cka3koii:
I103HABATEJIbHBIX «Crnopmuku»
MPOIIECCOB. Vnpaxuenue «Exuk u
3aKOHOMEPHOCTb
VYnpaxuenue «llapubie
¢burypon»
VYnpaxsaenue «PyTo60m»
HUrpa «Ton-xmon»
4. Pednexcus 3anstus. Puryan
npomanus «Ctporm OanrHo»
22. | 3ansatue Ne 22 Pa3Butne ymenus 1. Putyan npuBeTcTBUs
«O0nga» CIIPaBIIATHCSA CO CBOUMU 2. Pa3zmuHKa - UITPOBOI Maccax
3MOLMOHAIbHBIMU ¢ msiuoM Cy-JIxoK.
npobiemMamu, [TanpurkoBasi rHMHACTHKA
SMOLMOHAIBHOTO 3. OcHOBHas 4acTh
MHTEJJIEKTa, Pa3BUTHE Pabora co ckazkoii: «O0uma»
MEXKITOJIYLIAPHOTO VYupaxunenue «Hactpoenue»
B3aMMO/ICHCTBHS, Urpa «Ha yto noxoxe
CaMOpETYJISALNY U HaCTPOEHHUE?»
CaMOKOHTPOJIA, pa3BUTHE | YHnpaxHeHue «Jlumnee
II03HABATEJIbHBIX KUBOTHOE
MPOILIECCOB. VYnpaxuenue «Jlopucyii-ka»
Urpa «Crymaii XJ10nkm»
4. Pednexcus 3anstus. Puryan
npomanus «CTpoum OanrHo»
23. | 3ansaTue Ne 23 Pazpurtune criocoonoctn k| 1. Putyan npuBercTBus
«XBOCTBD» KOMITPOMHCCAM, 2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax
MEXIMOIYIIApHOT O ¢ msiuoM Cy-JIKoK.
B3aUMOJEHCTBHS, [TanpunkoBasi rHMHACTHKA
CaMOPETYIAINNA U 3. OcHOBHas 4acTh
CaMOKOHTPOJI, Pabota co cka3koii: «XBOCTBI»
KOMMYHHUKaTHBHBIX PucoBanue «O manbunkax u
HAaBBIKOB, pa3BUTHE JIEBOYKAX)
MO3HABATEJIbHBIX Ynpaxuaenue «4To HEBEpHO?»
IIPOLIECCOB. YnpaxkHenue «3BepHU B
JTIOMHKaX»
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npoutanusi «CTpoum OaiHo»
24. | 3austue Ne 24 Pazputue ciocobnoctu k| 1. Putyan npusercTBus
«Jlpaxm» KOMITIPOMUCCAM, 2. Pa3MuHKa - UTPOBOM Maccax
MEXIOIYIIapHOT O ¢ msiuoM Cy-JIKoK.
B3aMMOJECHCTBUS, [TanpunkoBas rHMHACTHKA
CaMOpETYJIALMU U 3. OcHOBHas yacThb
CaMOKOHTPOJIA, Pabota co cka3koii: «Jlpaku
KOMMYHUKATUBHBIX VYpaxunenue «/{oTpoHbcs

HAaBBIKOB, PA3BUTHC

O...»
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MIO3HaBaTEIbHBIX
HPOLIECCOB.

VYnpaxuenue «IIpogosku psam»
VYnpaxuenue «Haiiau takon
KE...»

Yupaxuenue «Kopabmukm»
Yupaxuenue «Ilogdepu
WHCTPYMEHT»

4. Pednexcus 3anatus. Puryan
nporanusi «CTpouM OalHo»

25. | 3ansaTue Ne 25 Pa3Butue anexBaTHOM 1. Putyan npuBeTcTBUA
«I"pyOble cioBay OLICHOYHOM J1eATeNbHOCTH, | 2. Pa3MuHKa - UTpoBOIl Maccax
HanpaBjeHHOM Ha aHau3 | ¢ MsiyoM Cy-JIxoK.
cOOCTBEHHBIX MOCTYNKOB | IlampunkoBas ruMHacTHKa
U IPyTHUX JIIOJIEH, 3. OcHOBHAag 4acThb
MEXXITOTYIIApHOTO Pabora co ckaskoii: «I'pyOsie
B3aUMOJECHCTBUS, CJIOBa»
caMoperyJiiuu, pa3sutue | YnupaxHenue «Haiiau Bce
II03HABATEJIbHBIX OBOIIY JUJIS 3al1YMKa)
IIPOLIECCOB. VYnpaxnenue «Mumuka u
KECTBD»
VYnpaxuenue «JlecHas nmoura»
Yopaxuenue «baboukm»
VYnpaxuenue «Caenail Bcex
06a0oueK OAMHAKOBBIMUY
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
npoianus «Ctpoum OanrHo»
26. | 3ansaTue Ne 26 Pa3Butue 1. Putyan npuBercTBus
«/Ipy»xHas cTpaHay | KOMMYHUKAaTUBHBIX 2. Pa3muHKa - UTPOBOH Maccax
HaBbIKOB, SMIIaTUH, ¢ msiuoM Cy-JIxoK.
SMOLIMOHAJIBHOTO [TanpunkoBasi rHMHACTHKA
VHTEJUIEKTA, Pa3BUTHE 3. OcHOBHasl 4acTh
[103HABATEJIbHBIX Pabora co ckaskoii: «/lpyxHas
IIPOLIECCOB. CTpaHa»
VYnpaxuenue «Kosep»
VYnpaxuenue «Mmena apysen»
VYnpaxuenue «Haiiau numaee»
VYnpaxuenue «/{pyxHbIi
IIapOBO3UK»
4. Pednexcus 3anstus. Puryan
npomanus «CTpoum OanrHo»
27. | 3anstae Ne 27 Pa3Butne 1. Putyan npuBercTBus
I'oprocTh WIKOMBI. | KOMMYHUKAaTHBHBIX 2. Pa3muHKa - UTPOBOI Maccax
HaBBIKOB, SMITATHH, ¢ mauoM Cy-JIkoK.
BbIpaboTka 3 pexkTuBHbIX | [lanbunkoBas rUMHACTHKA
CTpaTerui MoBeICHUs B 3. OcHOBHAag JacThb
Pa3IMYHBIX CUTYaLUAX Pabora co ckaskoii: «I'oproctb
oO1IeHusl, pa3BUTHE LIKOJIBD)
caMOoperyJisluy U VYpaxnenue «Haiinu otinansdy
CaMOKOHTPOJIA, VYnpaxuenue «Jlopucyii-ka»
II03HABATEJIbHBIX VYnpaxnenue «PparMeHTb»
MPOIIECCOB. VYupaxuenue «ly>m»
4. Pednexcus 3ansatus. Putyan
nporanusi «CTpoum OalHo»
28. 3anstue Ne 28

Jnarnoctuueckoe o0ciieJoBaHuEe MPOBOAUTCS 10 «MeToInKe onpe/esieHus
roroBHOCcTH K mikoie» MMATOH, astop JI.A. fciokoBa.
Metoauku: remranbT-TecT beraep (3puTenbHO-MOTOpHAsE KOOPAUHALIMS); TECT
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Tyny3-IIbepona (0COOEHHOCTH HEUPOAMHAMUKH, BHUMaHUS, pa00TOCITIOCOOHOCTH)
29. 3ansitue Ne 29

Jnarnoctuueckoe o0ciieJoBaHuEe MPOBOAUTCS 10 «MeToInKe onpeesieHus
roroBHocTH K mkose» MMATOH, astop JI.A. fcrokoBa. 1
MeToauku: TPOEKTUBHBIE PUCYHOUHBIE TeCThl «PUCYHOK ceMbu» U «JlepeBo»
(TMIHOCTHBIC 0COOCHHOCTH, CAMOOIICHKA, CEMEiTHast aTMocdepa)

30. 3ansrtue Ne 30

Juarnoctuueckoe o0ciieJoBaHUE MPOBOAUTCS 10 «MeToIuKe OnpeieIeHus
rotoBHocTH K mkone»y MMATOH, aBrop JI.A. fIcrokoBa.

Metoauku, u3Mepsonme 00beM KpaTKOBPEMEHHOH (3pUTEIBHOM U CITyXOBOK)
MaMsITH, CTPYKTYPHO-YPOBHEBBIE XapaKTEPUCTHKHU BEpPOATHHOIO U HEBEPOATHHOIO 1
MBILICHHS, PEYEBOE Pa3BUTUE U JMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH peberka (Tect Tammur,
Hopku, AmeH - cepa 1 ypoBEeHb TPEBOXKHOCTH , IBETOBOK TecT Jlromepa -
IHEpreTHIecKas 00eCIeYeHHOCTh U SMOLMOHAIBHBIE YCTAHOBKH 110 OTHOIIECHUIO K
IIKOJIE).

UTOI'O 30
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