
Уважаемые родители, коллеги!                                      

    Перечитывая страницы одной педагогической газеты наткнулась на такой 

тест. Сегодня предлагаю и вам проверить себя какой вы родитель. Отвечайте 

искренне - судить будете себя вы сами.  В самом вопросе есть нравственное 

поучение. Возможно оно и пригодится. 

 

ТЕСТ. 

КАКОЙ ВЫ РОДИТЕЛЬ? 
За каждый ответ «А» прибавьте 3 балла, за ответ «Б» 1 балл, за ответ 

«В» - 2 балла. 

1. Часто ли вы готовы извиниться перед ребенком за свой нервный 

срыв? 

а) да, я всегда жалею о случившемся и прошу прощения; 

б) нет, в нервном срыве чаще всего его вина; 

в) иногда 

         2. Вы прекрасно знаете, что малыш терпеть не может овощи. Но это 

витамины, и их необходимо есть. Заставляете ли Вы ребенка есть то, что 

на ваш взгляд ему необходимо? 

              а) стараюсь не давить, витамины можно найти и в тех продуктах, 

которые он любит; 

               б) я лучше знаю, что надо есть, а что нельзя; 

               в) иногда 

 

         3. Вы видите, что Ваше чадо что -то скрывает, уж слишком хитрое у 

него лицо. Как Вы считаете, ребенок может иметь секреты от 

родителей? 
               а) конечно, как и любого человека у него могут быть секреты; 

              б) любой секрет может привести к печальным последствиям; 

              в) главное, чтобы эти секреты не сказались на здоровье и 

безопасности ребенка 

 

          4. У малыша что-то не получается, Вы даете советы, но он все 

равно не справляется. Вы переживаете его неудачи как собственные? 

              а) конечно, анализирую и даю советы; 

              б) это его неудачи, подрастет и научится; 

              в) иногда 

 

          5. Когда Вы слышите, что кто-то за глаза ругает ваше чадо, Вам 

становится не по себе? 

               а) я постараюсь поговорить с ребенком, чтобы такого не 

повторялось; 

               б) пусть говорят, что хотят; 

               в) иногда 



          6. Вы часто конфликтуете со своим ребенком? 

              а) нет, если наши мнения расходятся, я стараюсь объяснить, почему 

это происходит; 

              б) любой конфликт я решаю так, как считаю нужным; 

               в) иногда 

 

        7. Ваш малыш растет именно таким, каким Вы хотели бы его 

видеть? 

                а) да, и я вкладываю в него те качества, которые считаю очень 

важными в жизни; 

                б) нет, но по большому счету, каким вырастит, таким и вырастит; 

                в) не совсем, но чтобы это было так, необходимо что-то 

предпринять. 

 

 

 

 

СЧИТАЕМ БАЛЛЫ, ПОДВОДИМ ИТОГ: 

 7-11 баллов. Вы слишком авторитарны и способны забивать 

пробивающиеся ростки уверенности в ребенке. Если Вы и дальше 

будете действовать таким образом, ваше чадо может превратиться 

либо в «беспозвоночное» существо, либо при очередном конфликте 

ваш ребенок покажет характер, сотворив какую-нибудь глупость, о 

которой вы оба будете жалеть. 

 12-17 баллов. вы искренне стараетесь понять своего ребенка, но это не 

всегда получается у Вас. Те шаги, которые вы делаете, очень важны. 

Постарайтесь уделять ему больше внимания и чаще прислушиваться к 

его мнению. 

 18-21 балл. Вас можно назвать чутким и хорошим родителем. Вы 

воспринимаете ребенка как полноценного члена общества, уважаете 

его мнение. Вы для него настоящий друг, который готов поддержать и 

всегда помочь советом. 
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