
Если ребенок  говорит вам, что 

подвергается насилию, то: 

 поверьте,он не будет лгать о пережитом 

издевательстве, особенно если он рассказываеточень 

эмоционально, с подробностями, эмоции 

соответствуют пережитому состоянию; 

 не осуждайте его, ведь совершил насилие 

другой человек, а пострадал ваш ребенок; 

 внимательно, спокойно и терпеливо 

выслушайте его, показывая, что вы понимаете 

всю тяжесть его страдания; 

 не преуменьшайте его боли, говоря что 

«не случилось ничего страшного, все пройдет…» 

 не отвергайте его: если он, обратившись к 

вам, встретит осуждение, страх, гнев, то это может 

нанести ему более глубокую рану, чем само насилие. 

 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ЖЕСТОКОЕ 

ОБРАЩЕНИЕ С ДЕТЬМИ 

Административная ответственность. Кодексом 

РФ об административных правонарушениях 

предусмотрена ответственность за неисполнение 

или ненадлежащее исполнение обязанностей по 

содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и 

интересов несовершеннолетних — в виде 

предупреждения или наложения административного 

штрафа в размере от ста до пятисот рублей (ст. 5.35 

КоАП РФ). 

Уголовная ответственность. Российское уголовное 

законодательство предусматривает ответственность 

за все виды физического и сексуального насилия над 

детьми, а также по ряду статей — за психическое 

насилие и за пренебрежение основными 

потребностями детей, отсутствие заботы о них. 

Гражданско-правовая ответственность. Жестокое 

обращение с ребенком может послужить 

основанием для привлечения родителей (лиц, их 

заменяющих) к ответственности в соответствии с 

семейным законодательством. 
 

 

ЕСЛИ СЛУЧИЛАСЬ БЕДА, И ВЫ НЕ ЗНАЕТЕ 

КУДА ОБРАТИТЬСЯ – ЗВОНИТЕ: 

 Отдел МВД России по городскому округу 

ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан  – 

8(34781) 2-11-02 

 Отдел опеки и попечительства администрации 

ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан  – 

8(34781) 2-20-50 

 МАУ Центр «ЛОГОС»ЗАТО Межгорье 

Республики Башкортостан - 8(34781)2-18-40  

 Общественный помощник Уполномоченного по 

правам  ребенка в Республике Башкортостан по г. 

Межгорье Шерстнева Наталья Игорева 2-12-90 

 

Телефон доверия  - единый общероссийский номер 

8-800-2000-122  
единый республиканский номер 8 800 7000 183 

Для всех жителей республики, включая детей. 

Психологическая помощь оказывается 

круглосуточно и анонимно, звонки на данный 

номер бесплатны с любых телефонов 

(стационарных и мобильных) 
 

 

 
 
 

Муниципальное автономное  учреждение 

Центр психолого-педагогической, медико-

социальной помощи и методического 

сопровождения  «ЛОГОС» городского округа 

закрытое административно-территориальное 

образование город Межгорье Республики 

Башкортостан 
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Жестокое обращение с детьми:  

что это такое? 

Жестокое обращение с детьми включает в 

себя любую форму плохого обращения, 

допускаемую родителями, опекунами, 

попечителями (другими членами семьи 

ребенка), педагогами, воспитателями, 

представителями органов правопорядка. 

Виды насилия над детьми и влияние на детей 

1. Физическое насилие — действия 

(бездействие) со стороны родителей или других 

взрослых, в результате которых физическое и 

умственное здоровье ребенка нарушается или 

находится под угрозой повреждения. Например, 

телесные наказания, удары ладонью, пинки, 

царапанье, ожоги, удушение, грубые хватания, 

толкание, плевки, применение палки, ремня, ножа и 

т.д. 

Влияние на ребенка:  

 различные нарушения в поведении - от 

агрессивности, пассивности, замкнутости до грубых 

отклонений, включая  психопатологии, 

саморазрущающее и асоциальное поведение.  

 

2. Пренебрежение нуждами ребенка –
невнимание к основным нуждам ребенка в пище, 

одежде, жилье, медицинском обслуживании, 

присмотре. 

Влияние на ребенка:  

 не растет, не набирает подходящего веса или 

теряет вес; 

 ребенок постоянно голодает, попрошайничает 

или крадет пищу; 

 нет прививок, нуждается в услугах зубного 

врача, плохая гигиена кожи; 

 непосещение школы, плохая успеваемость; 

 повышенная утомляемость, апатичность; 

задержка в развитии: моторного, речевого, 

интеллектуального, социального, поведенческого 

компонентов;  

 беспокойство, сниженный эмоциональный фон, 

слезливость, молчаливость, склонность к 

одиночеству. 

 

 

 

3. Эмоционально дурное обращение с 

детьми (психическое насилие): 
 враждебное отношение к ребенку, унижение, в 

том числе публичное; 

 высмеивание ребенка за проявление 

естественных эмоций (любви, горя и т.п.); 

 длительное лишение ребенка любви, нежности, 

заботы и безопасности со стороны родителей; 

 принуждение к одиночеству; 

 совершение в присутствии ребенка насилия по 

отношению к супругу или другим детям; 

 угроза оставить ребенка в опасной ситуации, 

поместить в страшное место (например, ребенок 

боится темноты, а родители запирают его в темной 

комнате, надеясь, что таким образом они помогают 

избавиться ребенку от этого страха). 

Влияние на ребенка:  

 задержка в физическом, речевом развитии, 

импульсивность, вредные привычки (сосание 

пальца, вырывание волос), злость, страхи, фобии (у 

дошкольников и младших школьников);  

 попытки совершения самоубийства, потеря 

смысла жизни (у подростков); 

 нарушенная привязанность (отсутствие 

доверительных, теплых отношений с родителями);  

 психосоматические заболевания (это телесная 

реакция организма на психологическую травму: 

гипертоническая болезнь, язва желудка, 

бронхиальная астма, кожные заболевания); 

 депрессии, печаль, беспомощность, 

безнадежность, заторможенность. 

 

4. Сексуальное насилие над детьми – 

любой контакт или взаимодействие между 

ребенком и человеком, старше его по возрасту, в 

котором ребенок сексуально стимулируется или 

используется для сексуальной стимуляции. Это: 

 ласка, эротизированная забота; 

 демонстрация половых органов, использование 

ребенка для сексуальной стимуляции взрослого; 

 изнасилование с применением силы; 

 сексуальная эксплуатация (порнографические 

фотографии с детьми); 

 проституция. 

Влияние на ребенка:  

 ребенок обнаруживает странные (причудливые) 

или необычные сексуальные познания или 

действия; 

 может сексуально приставать к детям, 

подросткам, взрослым; 

 может жаловаться на физическое нездоровье; 

 девочка может забеременеть; 

 ребенок может заболеть болезнями, 

передающимися половым путем; 

 опыт сексуального насилия, перенесенного в 

детстве или подростковом возрасте, повышает 

риск стать жертвой сексуального насилия в зрелом 

возрасте. 

 

Если хотя бы на один из этих пунктов 

есть ответ «да», то необходимо 

обратиться за помощью. 

 



 

 

 

 


